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Desteapta-te, romane!

Andrei Muresanu

Desteapta-te, romane, din somnul cel de moarte,
In care te-adancira barbarii de tirani!

Acum ori niciodata croieste-ti alta soarte,

La care sa se-nchine si cruzii tai dusmani!

Acum ori niciodata sa dam dovezi la lume

Ca-n aste mani mai curge un sange de roman,

Si ca-n a noastre piepturi pastram cu fald-un nume
Triumfator in lupte, un nume de Traian!

Priviti, marete umbre, Mihai, Stefan, Corvine,
Romana natiune, ai vostri stranepoti,

Cu bratele armate, cu focul vostru-n vine,
,Viata-n libertate ori moarte!” striga toti.

Preoti, cu crucea-n frunte! caci oastea e crestinag,
Deviza-i libertate si scopul ei preasfant.

Murim mai bine-n lupta, cu glorie deplina,

Decét sa fim sclavi iarasi in vechiul nost' pamant!
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I. PAMANTUL, O PLANETA A UNIVERSULUI

Utilizarea numerelor in calcule elementare:

» vel forma, vei scrie si vei citi numerele naturale de la 0 1a 100;

* vel compara si vei ordona numerele naturale de la 0 la 100.

Identificarea unor fenomene, relatii, regularitati, structuri din mediul apropiat:
» vel realiza experimente simple care evidentiaza miscarea aerului;
* vel recunoaste planetele Sistemului Solar;

* vel investiga, prin modelare, aparitia zilei si a noptii.




NUMERELE NATURALE DE LA 0 LA 100.
RECUNOASTERE, FORMARE, CITIRE, SCRIERE. NUMERE PARE - IMPARE.
DESPRE PLANETE

al 0000000000 | >0 zZ

* Numere pare (exemple):

U
oy g 60119 | 30, 42, 64, 96, 78.
zece unitati formeaza 60]
o zece —» 10 * Numere impare (exemple):
7ZU 41, 63, 35, 87, 59
0000000 > 3

DESCOPERIM

Sistemul Solar este un ansamblu

. . " format din Soare, opt planete care se

Satufn g i
‘ } + Uranus .

Jupiter ‘ T - > acestora si alte corpuri ceresti (comete

+ rotesc in jurul lui, sateliti naturali ai

* si asteroizi).

Pamant .Maﬁe_ | S Soarele este cel mai mare corp din

Sistemul Solar. El reprezinta steaua care

Venus S . o .
' asigurd lumina si caldura planetelor din

Soare . . S | jurul lui.

1. Continua sirurile cu inca 8 numere, tindnd seama de regula descoperita.

a) 36 38 b) 43 46 c) 94 91
2. Scrie numerele formate din:
a) 7 zeci s1 4 unitati; c) 9 zeci s1 6 unitati; e) 4 zeci,
b) 8 zeci s1 o unitate; d) 5 zeci si 5 unitati; f) 3 zeci si 3 unitati.

3. Scrie cu cifre: noudzeci si trei; patruzeci si sapte; cincizeci si unu; doudzeci; doisprezece.
4. Discutati despre felul in care sunt luminate si incdlzite planetele, referindu-va la apropierea sau

la departarea lor fata de Soare.

Intocmeste o lista a planetelor, de la cea mai apropiata la cea mai indepartata de Soare.
10



COMPARAREA, ORDONAREA SI ROTUNJIREA
NUMERELOR NATURALE DE LA 0 LA 100.
PAMANTUL - ALCATUIRE. FORMAREA ZILEI SIANOPTII

NE AMINTIM DESCOPERIM

|
%g %g pentru ci 5 [>]2.

uscat
(continent)

acr
Am comparat zecile. (atmosf%
%g %[lj pentru ca 9 [>] 1. *"

Am comparat unitétile.

Rotunjim numerele la zeci:

60 61 62 63 64 65 66 67 68 69 70

| |
1 1
L S RS I R A G G G G G

»
>

Experiment

* Ce vrem sa demonstram? Formarea zilei si a noptii

* Ce materiale folosim? Glob pamantesc; o lanterna.

* Cum proceddam? Asezam globul pamantesc intr-un spatiu intunecat. Orientam lanterna
aprinsa spre glob, din lateral. Rotim globul in sensul acelor de ceasornic.

* Ce ati observat? Cum se distribuie lumina? Discutati 1n clasa.

LuUcrAM iN ECHIPA

1. Selecteaza:

a) cel mai mare numar din fiecare sir; b) cel mai mic numar din fiecare sir.
48, 52,25, 84, 63. © 14,94, 62, 11, 39, 10.
©92,63,71, 19, 98. ©63,36,19, 61, 50, 16.

2. Completeaza casetele, astfel incat relatia de ordine sa fie adevarata.

69 > > 353 = >

3. Spune la ce zece se pot rotunji numerele: 62, 63, 65, 78, 92, 86, 41, 52.

AM AFLAT

* Planeta Pamant este formata din uscat (continentele) si apa (raurile, fluviile, lacurile, marile,
oceanele). Aerul (atmosfera) inconjoard planeta. Cand Pamantul este luminat de Soare, in acea

parte este ziud, iar in partea opusa este noapte. O zi are 24 de ore.



Modelati Sistemul Solar, respectand pozitia planetelor fatd de Soare.
Materiale necesare: placa de polistiren, sarma, plastilina.

Discutati despre felul in care primesc planetele lumina si caldura de la Soare, referindu-va la

distanta dintre ele si sursa de lumina si caldura.

1. Adrian spune: ,,Cand la Bucuresti este ziua, la Constanta este noapte.” Este adevarat? Motiveaza
raspunsul.
2. Foloseste cifrele de pe cartonase pentru a forma numere pare, apoi numere impare.
a) 8 0 5 b) 3 2 4 c) 1 9 6
3. Transcrie numerele mai mari decat 41, dar mai mici decat 76.

41 29 42 58 76 | 67 | 70 49 | 76

4. Compara doua numere care au:
a) acelasi numar de zeci, dar numar diferit de unitati;
b) numar diferit de zeci, dar acelasi numar de unitati.
5. Completeaza enunturile in caiet.
Pamantul se roteste in jurul ... timp de 1 an si, in acelasi timp, in jurul propriei ... timp de
24 de ore.

Planetele Sistemului Solar sunt: Mercur, ..., ..., .oy coey cery ey onn .
12



EVALUARE

1. Scrie numerele reprezentate in imagini.

2. Scrie:

° un numar mai mare decat 72;
° un numar cuprins intre 48 si 56;
* un numar format din doua cifre identice;

S-2 B-4 FB-6

Numere scrise corect

3. Ordoneaza crescator numerele date.

L 1%}

Calificativ
final

DB (N —

° un numar mai mic decat 91;

* un numar format din zeci.

72,14, 29, 35, 67

63, 87, 32,70, 96 14, 81, 35, 66, 70

S-1 B-2 FB-3

Siruri ordonate corect

4. Completeaza corespunzator enunturile.

« Pamantul este una dintre cele [_] planete ale Sistemului Solar.

* Suprafata Pamantului este acoperitd de [] si 1.

° un numar format din 4 zeci si 3 unitéti;

* Cand Pamantul este luminat de |:|, in acea parte este |:|, iar Tn partea opusa este 1.

S-2 B-4 FB-6

Casete completate corect

5. Observa imaginile. Noteaza, in caiet, elementele care intra in alcatuirea Pamantului.

S-1 B-2 FB-3

Componente identificate corect

13
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1. Scrieti numerele reprezentate prin simbolurile si rigletele de mai jos.

—> 0 unitate —> 0 zece

Cum putem observa prezenta aerului?

Realizati urmatoarele experimente cu ajutorul doamnei invatatoare.

PASUL 1 PASUL 2
Umflati Fara sa legati orificiul balonului, indreptati-1
cateva spre o planta, spre un servetel tinut intre degete
baloane. de un coleg sau spre parul unei colege,

ca Tn imagine.

 Formulati concluzii referitoare la prezenta aerului.

PASUL 1 PASUL 2 PASUL 3
Turnati apa Scufundati in vasul Inclinati
intr-un vas larg, cu apa un pahar incolor usor paharul.

de sticla. cu gura in jos.

* Ce ati observat? Ce reprezinta bulele care ies de sub pahar in apa?

PASUL 1 PASUL 2 PASUL 3
Aprindeti o Acoperiti lumanarea Asteptati
luméanare fixata aprinsd cu un vas 2-3 minute.

pe un suport. de sticla.

* Cum arde lumanarea? « Ce se intampla cu flacdra? » De ce s-a stins lumanarea?



II. FORME DE RELIEF

Utilizarea numerelor in calcule elementare:

» vei efectua adunari si scaderi, mental si in scris, cu numere de la 0 la 100;

* vei utiliza denumiri si simboluri matematice in rezolvarea si in compunerea de

probleme.

Identificarea unor fenomene, relatii, regularitéti, structuri din mediul apropiat:

* vel observa si vei recunoaste forme de relief;

« vei evidentia caracteristicile observabile ale formelor de relief.

15
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ADUNAREA SI SCADEREA NUMERELOR NATURALE DE LA 0 LA 100,
FARA TRECERE PESTE ORDIN.
DESPRE MUNTI

Ii Mergand in excursie la munte, Tudor a facut, la poalele muntelui, 23 de fotografii cu stejari

si, urcand spre varf, inca 12 fotografii cu brazi. Cate fotografii cu copaci a facut Tudor in total?

ok ok ok ok ok o of o
333

1333

A |-fl—
e -

|-l
e -

|-l
e e

23+
2REER%% ]
23 + 12 = 35
Y { {
termen termen suma (total)

Andrei a adunat 49 de conuri de brad. Cu 17 dintre ele a confectionat un obiect decorativ.

Cate conuri i-au ramas nefolosite? 49

2 iiiiiiiid 17
§888888883 —
iiiiiiiili 49 -7 = 32
gEEesessss { { {
ii*i*i*ii descazut scazator rest (diferentd)

DESCOPERIM NE INFORMAM

¢ Cele mai cunoscute forme de relief sunt muntele, dealul
si campia. Conditiile de viata diferd de la o forma de relief
la alta. De aceea, plantele si animalele sunt specifice fiecarei
zone.

* Muntele este cea mai inaltd forma de relief, cu aspect

stancos, pante abrupte si vai.

LUCRAM iN PERECHI

Efectueaza adunarile si scaderile, apoi verifica prin adunare si scadere.
53+41= 42 +30= 73+5= 63 +21=
97 -35= 86 —20 = 96 —4 = 89 —56 =




ADUNAREA SI SCADEREA NUMERELOR NATURALE DE LA 0 LA 100,
CU TRECERE PESTE ORDIN.
DESPRE DEALURI

NE AMINTIM

Pe panta unui deal au fost plantati 32 de puieti de copaci cu frunze cazatoare. Dintre acestia,

9 sunt stejari, 7 sunt fagi, iar restul mesteceni. Cati mesteceni au fost plantati?

stejari  —> AAAAAAAAA * MODUL I DE REZOLVARE
fagi —> 0000000 9+ 7=16 (stejari si fagi)
mesteceni —»| 9 32 — 16 = 16 (mesteceni)

* MODUL 11 DE REZOLVARE

32 de puieti de copaci 32 — 9 =23 (mesteceni si fagi)

* Rezolvam problema in doud moduri: 23 — 7 =16 (mesteceni)

DESCOPERIM

NE INFORMAM

* Dealul este o forma de relief
mai putin Tnaltd decat muntele, care
se prezintd ca o ridicatura a scoartei

pamantului, cu aspect de culmi

alungite sau cupole rotunjite.

LUCRAM

1. Calculeaza, apoi verifica prin adunare si prin scadere.
57+38= 37+37= 81— 65= 93 -48 =
98 —49 = 56 -27= 36 +29 = 67 -39 =
2. Afla numarul cu 38 mai mare decat: 48, 29, 37, 56.

3. Intr-o livada sunt 71 de pomi fructiferi. Dintre acestia, 16 sunt meri, 19 sunt pruni, iar restul

sunt peri. Formuleaza intrebarea, apoi rezolva.

Realizeaza un desen in care:
sd reprezinti o0 zond cu munti si dealuri;
sd folosesti culoarea maro pentru munti si galben pentru dealuri;

sd folosesti cel putin trei forme geometrice cunoscute.
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RECAPITULARE
1. Calculeaza, apoi efectueaza proba in ambele moduri.
42+9 29+ 5 83 —45
53-6 62— 17 36 + 38
2. Afla intai suma numerelor 62 si 29, apoi diferenta lor.
3. Calculeaza, apoi compara rezultatele obtinute.
36 +42  36+45 58-39 58+39
4. Citeste numerele din casete, apoi rezolva cerintele.
a) Aduna doua cate doua

b) Scade doua cate doua

numerele pare. numerele impare.

25 46 18 53

81
91
16

38 24 75 67

36 +43
98 - 75

27+28 91-36

c¢) Afla numerele care sunt

cu 29 mai mari.

47 65
59
18 36

5. Numeste, apoi descrie mediul de viata sugerat de fiecare imagine.

6. Formuleaza intrebarea fiecarei probleme, apoi rezolva.

* De la o stana, se trimit la o fabrica de lactate 21 de bidoane cu lapte. Laptele din 15 bidoane

este folosit pentru producerea branzei. Restul laptelui este folosit pentru obtinerea iaurtului.

* Pe o pasune erau 27 de capite de fan si cu 18 mai pufine cépite de trifoi.

7. Compune probleme dupa imaginile urmatoare, astfel incat sd se rezolve prin exercitiile date.

SESL e S e
oo

35+ 58

98 —49




EVALUARE

[ 195}

Calificativ
final

1. Calculeaza.

DB (N —

°*35+24= °*56+33= ° 72 75 -2

49+ 8= 69 + 19 = 57 93 — 47

76 —35 = 77 —-55= 29 + 38 72 — 56
91- 7= 86 —39 = 58— 25 36 + 38
S —1 B-2 FB-3 Coloane rezolvate corect

2. Afla termenul necunoscut.

34+a=59 46 —a =18 a—-43=29

S —1 B-2 FB-3 Termeni calculati corect
3. Spune daca este adevarat (A) sau fals (F).

In zona de deal poti intalni paduri de:

A/F A/F

brad

S—-1 B-2 FB-3  Alegeri facute corect
4. Transcrie si completeaza enunturile de mai jos:
* Muntele este cea mai ... forma de relief.
* Dealul este o forma de relief mai ... inaltad decat muntele.
* Padurile de brazi se intdlnesc mai ales la ... .

S-1 B-2 FB-3 Enunturi completate corect

5. La recoltarea plantelor medicinale de pe un deal, 12 persoane au cules musetel, cu 9 mai putine

au cules sundtoare, iar flori de tei au cules cu 8 mai putine persoane decat cele care au cules

musetel. Cate persoane au participat in total?

19



AMELIORARE/DEZVOLTARE
1. Elevii clasei a II-a au realizat, la ora de arte vizuale si abilitati practice, jetoane cu imagini ale
unor copaci din padurile de la munte si de la deal. Observa regula si afla cate jetoane sunt din

fiecare.

pin fag

40 + ... 52— ... 29+ .0 \ 46 + ...

26+ ...
18+ ... 82— ...

3. Fotografiile din vacantd s-au amestecat. Indicd in ce cutie ar trebui asezata fiecare dintre ele,

dupa model.




III. VIETUITOARELE SI NEVOILE LOR

Utilizarea numerelor in calcule elementare:

» vei forma, vei scrie si vei citi numerele naturale de la 0 la 1000;

* vel compara si vei ordona numerele naturale de la 0 1a 1000;

* vei rotunji numerele naturale de la 0 1a 1 000.

Identificarea unor fenomene, relatii, regularitati, structuri din mediul apropiat:

» vei recunoaste unele forme de relief;

» vei descoperi nevoile unor organisme Vvii.

| N
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FORMAREA, CITIREA SI SCRIEREA NUMERELOR NATURALE DE LA 0 LA 1000.

DESCOPERIM
1

22

NUMERE PARE, NUMERE IMPARE.

DESPRE CAMPII

10 zeci — 100

(o sutd)

Numarul ordinului

Numele ordinului

Unitatile ordinelor

Clase

10 sute — 1000

(o mie)

* Numarul scris in tabel are:
7 sute, 8 zeci s1 5 unitati.

* Se scrie cu litere si se citeste:
sapte sute optzeci si cinci.

 Se scrie cu cifre: 785.

Lucram

1. Scrie numerele: a) de la 173 panad la 194; b) numerele impare de la 270 pana la 290.

2. Scrie numere care au:

NE INFORMAM

+ Campia este o forma de relief mai joasa
decat muntele si dealul, neteda sau usor

ondulata.

e la ordinul 3 cifra 4, la ordinul 2 cifra 2, la ordinul 1 cifra O;

* la ordinele 1 si 3 doua cifre identice, iar la ordinul 2 cifra 9.

3. Intr-o sera de legume erau fire de rosii, fire de ardei si fire de vinete. Pentru a afla cate sunt,

observa codul ordinelor din clasa unitatilor si scrie numerele descoperite pe caiet.

B o zece

A 0 unitate

S

AA
AA
HAA

K @
I I




COMPARAREA NUMERELOR NATURALE DE LA 0 LA 1000.
DESPRE NEVOILE DE BAZA ALE PLANTELOR

DESCOPERIM
|

Numerele au aceleasi cifre
Cifrele sutelor sunt identice.
Comparati cifrele sutelor. la sute si zeci.
Comparati cifrele zecilor.

SZU% S1Z1U S[Z[U S1Z1U

321[>]263 456[>426 3241[>]3238

NE INFORMAM

* Pentru a tréi si a se dezvolta, plantele au nevoie de aer,

Comparati cifrele unitatilor.

apd, lumina si caldura.

* Unele plante s-au adaptat la medii de viata in care unele
dintre aceste conditii sunt indeplinite mai greu.

 De exemplu, baobabul supravietuieste in zonele cu preci-

pitatii reduse, facandu-si rezerve de apa in tulpina.

LucrAm

Observa imaginile de mai jos, apoi rezolva cerintele.

a) Discutati despre modul in care soarele, ninsoarea si ploaia pot influenta dezvoltarea plantelor
din imagini.

b) Compara numerele mai mari decat 56, scrise langa planta rezistenta la frig.

c) Compara doua cate doud numerele scrise langa planta care are nevoie de mai multa apa.

d) Compara numerele care au la unitdti cifra 3 si sunt scrise langa planta care are nevoie de

foarte multd lumina pentru a se dezvolta.

32| 33| |83

56/ |66 27\ |87 |73

23
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ORDONAREA NUMERELOR NATURALE DE LA 0 LA 1000.
DESPRE NEVOILE DE BAZA ALE ANIMALELOR

I8 . Ordoneazi crescitor numerele: 241, 183, 628, 393, 159, 245.

Comparam numerele 183 si 159 — 183 > 159, pentru ca: 8§ > 5.

Compardm numerele 241 s1 245 — 241 <245, pentruca 1 <5.
Ordonam crescédtor numerele rdmase, comparand cifrele sutelor.

159 183 241 245 393 628

NE INFORMAM

* Pentru a trai si a se dezvolta, fiecare
animal are nevoie de aer, apd, hrand, lumina
si caldura.

* Totusi, unele animale au nevoie de mai

putind apa, altele, de mai putind caldura

sau lumina. Acest lucru inseamna ca sunt

adaptate la mediul de viata respectiv.

LUCRAM iN PERECHI

1. Ordoneaza crescator numerele:
149, 753, 815, 630, 912, 19, 565, 408, 273.
2. Ordoneaza descrescator numerele:
385, 714, 262, 905, 308, 500, 160, 712, 909.
3. Scrie toate numerele de trei cifre care se pot forma cu ajutorul cifrelor de mai jos, apoi

ordoneaza-le descrescator.

9 6 2

4. La o gradina zoologica, au fost inregistrati intr-o zi de luni 623 de vizitatori. Incepand de marti,
numarul de vizitatori a fost reprezentat de succesorul numarului de vizitatori din ziua anterioara.

Cati vizitatori au fost la gradina zoologica in fiecare zi a sdptdmanii?

JocC DE ROL

Imagineaza-ti cd porti un dialog cu un animal care a fost mutat din mediul lui natural de

viata. Ce crezi ca ti-ar spune? Cum I-ai ajuta?




ROTUNJIREA NUMERELOR NATURALE DE LA 0 LA 1000.

DESPRE NEVOILE DE BAZA ALE OAMENILOR
1
778

700 710 720 730 740 750 760 770 780 790 800
l l l l l l l l l l l

* Rotunjim numarul 778 la 800 pentru cd este mai aproape de 800 decat de 700.
Spunem ca am facut rotunjirea unui numar la cea mai apropiata suta.
* Daca il rotunjim la 780, spunem cd am facut rotunjirea la zeci.

* Numarul 750 este egal departat de 700 si de 800. 750 se rotunjeste la 800.

NE INFORMAM

« Ca orice vietuitoare, omul are nevoie

de aer, apa, lumina, hrana si caldurad pentru a
trai si a se dezvolta.

* Aerul, fara de care viata ar fi imposibila,
este pretutindeni in mediul inconjurdtor. La
fel de importantd este si apa, de care omul are
nevoie pentru mentinerea sanatatii corpului.

* Temperatura difera de la o zond a

Pamantului la alta, iar lumina influenteaza viata

oamenilor, ajutand la devzoltarea corpului.

LUCRAM iN PERECHI

1. Rotunjeste numarul 857 la cea mai apropiata zece, folosind o axa a numerelor.

2. Folosind axa de la exercitiul precedent, rotunjeste numerele 760, 790, 770, 730, 710 la cea mai
apropiata suta.

3. Rotunjeste la zeci numerele: 72, 86, 43, 67, 51, 49, 34, 78.

4. Rotunjeste numerele urmatoare, ca in model, la ordinul zecilor: 732; 569; 823; 678; 991; 488.

Model: 378 — 380

Realizati desene pentru a ilustra alimentele consumate pe parcursul unei zile de voi. Afisati
desenele in clasa, apoi organizati un tur al galeriei si apreciati dacd aveti un regim alimentar

sanatos.



RECAPITULARE

LUCRAM iN ECHIPA

1. Scrie cu litere:
* numerele de sub imaginea campiei;
* numerele pare de sub imaginea dealului;

* numerele impare de sub imaginea celei mai inalte forme de relief.

—

+ 634, 151, 928, 603. 735, 803, 910, 174. 150, 401, 726, 525.
2. Scrie cu cifre numerele:

* opt sute treizeci si doi; * cincl sute sase;

* doua sute noudzeci si unu; * trei sute doisprezece.
3. Scrie numerele care au:

« cifra 2 la ordinul unitatilor, 4 la ordinul zecilor, 9 la ordinul sutelor;

« cifra 0 la ordinul unitatilor, 0 la ordinul zecilor, 8 la ordinul sutelor.
4. Scrie numerele: 8 sute si 3 unitdti; 5 sute 7 zeci i 2 unitati; 4 sute 4 zeci si 4 unitati.
5. Scrie cu litere numerele: 970, 382, 502, 612, 819, 510, 625, 389.
6. Scrie numerele cuprinse intre: * 736 s1 753; * 109 si 131; * 405 s1 446.
7. Rotunjeste la sute numerele: 480, 630, 210, 360, 540, 870, 760.
8. Ordoneaza crescator, apoi descrescator numerele care au la ordinul zecilor cifra 3:

143; 235;703; 931; 307; 313; 333; 639; 903; 936.

9. Observa imaginile. Precizeaza care dintre corpurile ilustrate au nevoie de aer pentru a trai.
Compara perechile de numere scrise sub ele. Scrie numere formate din 3 cifre, folosind cifrele de

sub imaginea care ilustreaza un obiect.
a) b)
(W,
A
- -
109 51 901; 7,9, 3, 506 si 506;
735 si 3809. 0, 0, 8. 650 si 560.




EVALUARE

[ 195}

B |FB . .
®e |eee| Calificativ
final

1. Scrie cu cifre:

DB (N —

* sapte sute doudzeci si trei; noud sute patruzeci; sase sute doisprezece;
* trei sute doudzeci si sase; sase sute doudzeci si cinci; sapte sute trei;
* sase sute patru; noud sute optsprezece; doud sute cincizeci si sapte.
S-3 B-6 FB-9 Numere scrise corect

2. Ordoneaza crescator numerele urmatoare:
° 914, 140, 410, 218; © 620, 318, 813, 598; © 730,207, 618, 456.
S-1 B-2 FB-3 Siruri ordonate corect

3. Compara perechile de numere:
738 s1 506, * 605 s1 500; * 921 s1 600;
°290si 139; *318 i 813; ° 403 si 304.
S-2 B-4 FB-6 Perechi comparate corect

4. Scrie denumirile corpurilor care au nevoie de aer, apa, hrand si lumina pentru a trdi si a se dezvolta.

S-1 B-2 FB-3 Corpuri identificate corect
5. Asociaza cele trei desene astfel:

e campia, cu numarul la care il putem rotunji pe 473;

e corpul cu viata care isi 1a oxigenul din apa, cu numarul format din noua sute, trei zeci si doud
unitati;

e corpul care nu are nevoie de aer, cu succesorul lui 840.

932
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AMELIORARE/DEZVOLTARE

1. Descoperd, in careu, denumirile corpurilor care:

a) au nevoie de aer, apa, lumina si caldura b) nu au nevoie de aer, apa, lumina si
pentru a trai; caldura.
C O P I L A D R N R MA S A C P I X
wW O O C A L X zZ P N O B S A B I E E
O MR A L B I N A X P/ T A N O V N B
R T C I E P U R E V R V. AL D O P
B U R S A L U P V T R E N I D R S T

2. Descopera traseul urmat de vietuitoare cdtre unul dintre elementele necesare pentru a trai si a
se dezvolta, stiind ca:

* pe traseul pestelui sunt numere cuprinse intre 776 si 900;

* pe traseul copilului sunt numere care se rotunjesc la 600;

* pe traseul soparlei sunt numere pare mai mici decat 400 si mai mari decat 200.

610
<
560 '
s 2o q:\oo

3. Realizeaza corespondenta intre fiecare fiintd si traseul catre addpost, stiind ca numerele sunt

scrise astfel: a) din 2 in 2 pe traseul pelicanului; b) din 3 in 3 pe traseul veveritei.




IV. OMUL S1 MEDIUL INCONJURATOR

Utilizarea numerelor in calcule elementare:

» vel efectua adunari, mental si 1n scris, cu numere de la 0 la 1000;

* vei utiliza denumiri si simboluri matematice (suma, total, termenii unei sume, <, >,

=, + 1n rezolvarea si/sau compunerea de probleme.

Identificarea unor fenomene, relatii, regularitati, structuri din mediul apropiat:
» vei rezolva unele probleme in cadrul unor investigatii, prin observarea si generalizarea

unor modele sau regularitati din mediul apropiat;

* vel manifesta grija pentru comportarea corecta in relatie cu mediul natural si social.

Generarea unor explicatii simple privind fenomene din mediul apropiat:

» vei formula concluziile rezultate in urma observarii unor relatii, fenomene, procese

simple in mediul apropiat.

Rezolvarea de probleme pornind de la sortarea si reprezentarea unor date:
» vei rezolva probleme de tipul a £ b = x in concentrul 0 — 1000, cu sprijin in obiecte,

imagini sau reprezentari grafice.
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ADUNAREA SI SCADEREA NUMERELOR NATURALE DE LA 0 LA 1000,
FARA TRECERE PESTE ORDIN. DESPRE REZERVATIILE NATURALE

. 24+115=2 *348 — 226=7

1) 124=100+20+4 1) 348=300+40+38
115=100+ 10+ 5 226 =200+ 20+ 6
2) 124+ 115 =100+100+20+10+4+5 2) 348 - 226 = 1224
\/ N/ \/ P B R
= 200 + 30 + 9 300 + 40 +8 -200+20+6
= 239 S A
l l l 100 +20 + 2 = 1224
. %‘ ()@ 3 4‘ 8— rest
239 22l¢ | » 122 ¢
122 //il!ﬁ’AA//////
. ozece A\ o unitate

NE INFORMAM

* Pentru a proteja anumite specii de plante si de animale de activitdti ale oamenilor care
le-ar determina disparitia, au fost infiintate rezervatiile naturale.
- In afara de plante si animale, mai sunt protejate de lege si pesteri, stanci, ape sau alte

elemente ale mediului inconjurétor.

LUcCrRAM

1. Efectueaza, asezand termenii unul sub altul, apoi verifica prin adunare si prin scadere:
a) 376 + 423 b) 950 — 320 c) 796 — 212
520 + 304 284 + 315 456 —243
2. Afla numerele cu 233 mai mari decat: 625, 342, 521, 466.
3. Afla numerele cu 425 mai mici decat: 536, 746, 988, 899.

4. Din cele 632 de garofite si 331 de maci galbeni dintr-o rezervatie, s-au rupt, in timpul unei

vijelii, 230 de fire. Cate fire au rdmas?



ADUNAREA NUMERELOR NATURALE DE LA 0 LA 1000,
CU TRECERE PESTE ORDINUL UNITAIILOR. DESPRE UN PROIECT ECO

DESCOPERIM
|

* 126+ 138=7
126+ 138 = 2644
- SR | \ S \ N
/,.- / \‘-.. ’,/r \\ \_\\ f_:m.\‘-.
100+20+6 + 100+30+8 UIIETN
N BT )\l
200+ 50+ 14 =264

NE INFORMAM

* S& economisim resursele naturale, sd reciclam ori sd nu poludm mediul inconjurator

reprezinta solutii simple de transformare a Pamantului intr-un loc mai curat si sanatos.

LUCRAM iN ECHIPA

1. Efectueaza:
138 + 546 + 324 + 519 + 326 + 425 + 519 + 627 +

648 129 427 419 158 265 322 266

2. Scrie exercitiile pe caiet, apoi completeaza casetele cu termenii potriviti pentru ca relatiile sa
fie adevarate.

739 + =128 + +749 =127 + + 347 =628 +
3. Elevii participanti la programul de impadurire a unui deal au sadit 239 de tei si cu 127 mai
multi salcAmi. Formuleaza intrebarea pentru a rezolva problema:

a) printr-o adunare; b) prin doud adunari.

Organizati, sub indrumarea unui adult, o actiune ecologica:
colectare de baterii uzate, maculatura, PET-uri, doze de aluminiu; - ecologizarea unui spatiu

verde din localitate; - plantarea de flori sau arbori.
31
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ADUNAREA NUMERELOR NATURALE DE LA 0 LA 1000,
CU TRECERE PESTE ORDINUL ZECILOR.
INFLUENTA NEGATIVA A OMULUI ASUPRA MEDIULUI

¥ .273+350=19

273 + 354 =627¢
3
7/ f
200+ 0+3+300+50+4 1 s
W 2| (7YB|+
+
500+120+7 =627- 5 29
“x__

§ (PESCUITUL |
| JINTERTIS

NE INFORMAM

Principalele actiuni care pot dduna mediului sunt:

* poluarea — infectarea aerului, a apei sau a solului cu substante daunatoare;

* despaduririle — tdierea abuziva a padurilor pentru folosirea lemnului sau pentru eliberarea
terenului;

* epuizarea resurselor naturale limitate — folosirea fara masurd a apei, lemnului, petrolului
sau a carbunilor.

Problemele mediului pot fi reduse prin folosirea energiei nepoluante, plantarea de copaci,

economisirea resurselor si reciclare.

LucrAm

1. Calculeaza, asezand termenii unul sub altul.
573+ 695+ 486+ 374+ 563+

143 184 262 382 265

2. Un termen este 694. Al doilea termen este 125. Care este suma lor?
3. In urma poluarii cu motorina a unei ape curgitoare, au murit 183 de crapi si cu 171 mai multi
somni. Formuleaza intrebarea pentru a rezolva problema:

a) printr-un exercitiu, b) prin douad exercitii.



ADUNAREA NUMERELOR NATURALE DE LA 0 LA 1000,
CU TRECERE PESTE ORDINUL UNITA"[ILOR SI AL ZECILOR.

EXTINDEREA SUPRAFETELOR LOCUIBILE
18147 +185=2

147+ 185 =332¢ B
// ' / | A / - N )
100+40+7 + 100+80+5 [ 1114 )+ X
X, 2 - / [ | i
\\ \\\ \\’\,»-"‘ ,,-"/ // l 1 8- 5| f Jl
\\ \\"'"' -\\\ o [ / ;a' /’
N e \ 3 3 2+« £
200 + 120 +12 R
o /,.// I;'f I\\I \\\-\.\
200+ 100+ 20 + 10+2 =332-

NE INFORMAM

« Prin construirea de locuinte, oamenii pot face rau mediului inconjurator. In orice colt din
naturd traiesc specii de plante si animale care sunt alungate sau distruse.

* Chiar si atunci cand este vorba doar de ierburi sau de o specie de insecte este afectat
echilibrul naturii. Vietuitoarele respective pot fi hrana altora, care, la randul lor, asigura
supravietuirea unei alte specii de care depindem noi, oamenii, si asa mai departe.

* Taierea padurilor pentru crearea de spatii pentru locuinte noi este o influentd negativa a

omului asupra mediului inconjurator.

LucrAm

1. Calculam, asezand termenii unul sub altul.
645 + 138+ 347 + 293 + 486 + 539 + 676 +

189 285 278 157 168 285 276

2. Calculeaza pe caiet, apoi scrie A (adevarat) sau F (fals) in dreptul fiecarei operatii.
386 + 159 =445 476 + 195 =661 583 + 298 =881
3. Compune o problema dupa urmatorul exercitiu: 397 + 295.

4. Aduna predecesorul fiecaruia dintre numerele date cu succesorul lui: 489; 456; 363.

Desfasurati o activitate de ecologizare a spatiului verde al scolii.
Sortati si depozitati deseurile in locul special amenajat.

Folositi méanusi, saci menajeri, unelte agricole potrivite actiunii.
33



RECAPITULARE

1. Discutati despre actiunile sugerate de imagini.

a)

OCROTITI
PADUREN

2. Calculeaza, apoi verifica prin adunare si scadere.

435+ 124 706 — 204 659 + 238 169 + 428 237 + 285
589 —352 890 — 320 382 + 495 594 + 273 396 +476
3. Efectueaza, asezand termenii unul sub altul.
a) 928 - 317 b) 530 — 230 c) 684 + 295
283 + 116 738 + 157 496 + 278

4. Afla suma numerelor:
a) 170 si 238; b) 572 51 279; c) 395 si1 123; d) 628 si 229.
5. La suma numerelor 359 si 175 adaugd cel mai mic numar impar de trei cifre.

6. Scrie indemnuri potrivite pentru rezolvarea situatiilor prezentate in imagini:

a)

Ty

-

TAd
B Z3szsnzz

Fa -

7. Intr-un cartier au fost plantati 347 de trandafiri albi si cu 193 mai multi trandafiri rosii. Cati

trandafiri au fost plantati in total?
34



EVALUARE

1. Efectueaza operatiile de adunare si scadere:

[ 195}

B |FB . .
®e |eee| Calificativ
final

DB (N —

T 273+ 48— 659+ 547 328+ 835
s 234 238 125 386 212
S-2 B-4 FB-6  Exercitii rezolvate corect
2. Afla suma numerelor:
° 648 si 173; © 275 si 389; ° 649 si 268.
S—1 B-2 FB-3 Sume rezolvate corect

3. Scrie céate un enunt despre:

* poluare;

* importanta rezervatiilor naturale;

e despadurire.

S-1 B-2

FB -3

Enunturi formulate corect

4. Formuleaza trei indemnuri care pot fi aplicate intr-un proiect ecologic.

S-1 B-2

5. Compune cate o adunare de doi termeni in care numerele sa fie:

* pare, mai mari decat 383;

FB-3

Indemnuri formulate corect

° impare, mai mici decat 481;

e consecutive, dintre care cel mai mare este 485.

S-1 B-2

FB-3

Adundri compuse corect
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AMELIORARE/DEZVOLTARE
1. Elevii clasei a doua au realizat colajul ,, MINUNILE NATURII”. Ei au decupat imagini cu
plante si animale protejate de lege, din rezervatiile naturale din Romania. Observa inregistrarea

lor in tabel, apoi rezolva cerintele.

Fete
Papucul Doamnei = Cocosul-de-munte Testoasa dobrogeana
159 356 214 106
Baieti
| wsldl ) T :
Egreta alba Laleaua pestrita Zimbrul Crinul-de-padure
218 273 192 109

a) Cate imagini cu plante au decupat fetele? Dar baietii?
b) Cate imagini cu animale au decupat baietii? Dar fetele?
c) Compara numarul de imagini decupate de fete cu cel al imaginilor decupate de baieti.

2. Realizeaza desene in care sa ilustrezi actiuni opuse celor de mai jos, apoi discutati in clasa.

3. Calculeaza, apoi asociaza rezultatul exprimat printr-un numar par cu maculatura, pe cel impar,
mai mare decat 500, cu dozele de aluminiu, iar pe cel mai mic decat 500, cu PET-urile. Discutati

despre importanta colectarii selective a acestor deseuri.

563+ 149 179 +268 476 +367 |




V. FENOMENE NATURALE SI MEDIUL INCONJURATOR

Utilizarea numerelor in calcule elementare:

* vei efectua scaderi, mental si in scris, cu numere de la 0 la 1000;

* vei utiliza denumiri si simboluri matematice (diferentd, rest, descazut, scadzaitor,

<,>, =, +, —) in rezolvarea si/sau compunerea unor probleme.

Generarea unor explicatii simple privind fenomene din mediul apropiat
« vel formula concluzii rezultate in urma observarii unor efecte pe care le au fenomenele

naturii asupra mediului inconjurétor.
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SCADEREA NUMERELOR NATURALE DE LA 100 LA 1000,
CU IMPRUMUT LA ORDINUL ZECILOR.
INFLUENTA NEGATIVA A PLOII SI A GRINDINEI

DESCOPERIM

|
©981-122="7 * Scadem unitétile: 1 — 2. Nu se poate pentru ca 1 < 2.

s/ s/
HEdN
OEs

* Ludm o zece si o transformdm 1n 10 unitati.

* Scadem unitatile: 11 —2=9. |

* Scadem zecile: 7 -2 = 5.

e Scadem sutele: 9 — 1 = 8.

* Obtinem restul 859.

28000C000®

NE INFORMAM

* Ploaia poate avea urmadri negative asupra plantelor,

animalelor si a oamenilor atunci cand cantitatea de apa este
foarte mare si inunda pamantul sau cand este insotita de furtuni.

* Caderea din nori a apei sub forma unor boabe de gheata
aparute la contactul dintre picdturile de apd si o portiune de
aer foarte rece se numeste grindind. Aceasta poate distruge

plantele, in special culturile, si uneori poate fi periculoasa

S s - 1 | pentru vietuitoare.
1. Calculeaza oral.
a)12-6 b) 11 -3 c)42-5 d)13-5 e) 643 — 325

2. Efectueaza scaderile urmatoare prin reprezentarea pe numaratoare.
a) 593 — 245 b) 734 - 516 c) 956 — 728
3. Descazutul este predecesorul lui 782. Scazatorul este 367. Care este restul?
4. Intr-un judet, grindina a afectat 332 de gospodarii, iar in judetul vecin a afectat cu 115 gospodarii

mai putine. Formuleaza intrebarea problemei astfel incat sa se rezolve prin doua operatii.

Cautati pe internet un articol despre o inundatie care a avut loc in tara noastra.
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SCADEREA NUMERELOR NATURALE DE LA 100 LA 1000,
CU iIMPRUMUT LA ORDINUL SUTELOR.
INFLUENTA NEGATIVA A SECETEI SI A CANICULEI

DESCOPERIM

1

©327-153 =7 * Scadem unitatile: 7 -3 =4,

* Scadem zecile: 2 — 5. Nu se poate pentru c¢a 2 < 5.

* Luam o sutd si o
transformam n 10 zeci.

Tc»
» Scadem zecile: 12 -5=17.

* Scadem sutele: 2 — 1 = 1.

* Obtinem restul 174.

NE INFORMAM

* Seceta reprezinta lipsa precipitatiilor pentru o perioada

lunga de timp. Deseori, aceasta este insotita de caniculd, adica
o crestere foarte mare a temperaturii aerului.

* Caldura dogoritoare si lipsa apei le pot dauna plantelor
si animalelor, deoarece apa este una dintre nevoile de baza ale
vietuitoarelor.

* Oamenii pot reduce efectele secetei prin construirea unor

instalatii speciale, numite sisteme de irigatii.

1. Efectueaza scaderile urmatoare prin reprezentarea pe numaratoare.

a) 856 — 263 b) 742 — 371 c) 938 — 462
2. Afla cu cat este mai mare numarul 948 decat fiecare dintre numerele:

a) 173; b) 365; c) 594; d) 656; e) 781; f) 452.
3. Descazutul este un numar par cuprins intre 835 si 839, iar scazatorul este primul numar impar
mai mic decat 245. Care este diferenta lor?
4. Pentru a se diminua urmarile secetei, In zona de campie s-au
montat 446 de sisteme de irigatii, iar in zona de deal, cu 253 de §

sisteme mai pufin. Cate sisteme de irigatii s-au montat in total?




SCADEREA NUMERELOR NATURALE DE LA 100 LA 1000,
CU IMPRUMUT LA ORDINUL ZECILOR SI AL SUTELOR.
INFLUENTA BRUMEI ASUPRA MEDIULUI

DESCOPERIM

1
*945 - 758 =7 * Scadem unitatile: 5 — 8. Nu se poate pentru ca 2 < 5.

* Transformam o zece in 10 unitati.
* Scddem unitatile: 15 -8 =7.
* Scadem zecile ramase: 3 — 5.

Nu se poate pentru ca 3 < 5.

* Transformam o suta in 10 zeci.

* Scadem zecile: 13 —5=28.

* Scadem sutele: 8 — 7= 1.

* Obtinem restul: 187.

NE INFORMAM

* Bruma este o forma a apei in stare solida, care se formeaza

in noptile reci de toamna sau de primavara.

* Deoarece temperatura aerului scade, pamantul si plantele
se racesc, lar vaporii de apa care se condenseazd pe plante
ingheata. Acest lucru le dauneaza plantelor cultivate, care au
nevoie de temperaturi potrivite pentru a se dezvolta.

* Oamenii pot reduce efectele brumei cultivand plantele

in sere sau cu ajutorul fumului cald, care impiedica formarea

acesteia.

LUCRAM iN PERECHI

1. Efectueaza scaderile urmétoare cu ajutorul numaratorii.

a) 652 — 473 b) 875 — 598 ¢) 961 — 777

2. Afla numerele mai mici cu 397 decat:

a) 901; b) 526; c) 890; d) 950; e) 785; f) 600; g) 700.
3. Descazutul este 823. Scazatorul este cu 545 mai mic. Afla restul lor.
4. Un fermier a plantat 618 fire de salatad in serd si 324 de fire in aer liber. Bruma a inghetat

248 de fire de salata. Cate fire de salatd mai are fermierul?
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AFLAREA NUMARULUI NECUNOSCUT

NE AMINTIM

* Explica pozitia balantei.

18— ? =14sauld+ ? =18

* Pentru a echilibra balanta, ludm cate un cub de
pe talerul A pana cand acesta este in echilibru cu
talerul B.

 Putem sad adaugam pe talerul B cate un cub pana
la echilibrarea balantei.

18—1=17 sau 14+1=15

17-1=16 I5+1=16
l16-1=15 l6+1=17
I5-1=14 17+1=18

DESCOPERIM
18 Cate obiecte trebuie sa adaugam in punga

rosie pentru a echilibra balanta? Folositi proba .

adunarii prin scadere.

163 +a=212
a=212-163
a="?

Céte obiecte trebuie sd luam din punga verde pentru a echilibra balanta? Folositi proba

scaderii prin scadere.

212 -a=163
a=212-163
a="?

LUCRAM

1. Afla termenii necunoscuti, folosind proba adunarii si proba scaderti.
a)316 +a=573 b) 931 —a =457 c)403 —a=177
a+ 289 =602 a—385=299 a+586=900

2. Un termen al unei sume este 647. Suma este 820. Care este celalalt termen?

647 +a =820

3. Descazutul este 706. Diferenta este 287. Care este scazatorul?
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PROBLEME CARE SE REZOLVA PRIN UNA SAU DOUA OPERATII
1. Dintr-o pepiniera s-au luat pentru plantat 679 de puieti de brad si 259 de puieti de molid. Cati

puieti de conifere s-au scos din pepinierd?
2. Elevii unei scoli au realizat pliante cu informatii si fotografii despre plante ocrotite de lege:
276 de pliante despre floarea-de-colt, 178 de pliante despre bujorul-de-munte si 263 despre

laleaua pestrita. Afla cate pliante au realizat in total.

3. Elevii din clasele I — IV au participat la concursul ,,Micii ecologisti” cu 497 de desene si cu
174 mai putine poezii despre naturd. Formuleaza intrebarea problemei, apoi rezolva.
4. O echipd de padurari din Parcul National Muntii Rodnei a adus hrana pentru caprele negre si
iezii lor. Caprele negre erau 183, iar iezii erau cu 148 mai multi.

Formuleaza intrebarea in asa fel incat problema sa se rezolve:

a) printr-o adunare;

b) prin doud adunari.
5. Dintr-o padure de deal au fost tdiati ilegal mai multi arbori. Observa tabelul, apoi raspunde la

intrebari.

TEI SALCAMI FAGI PLOPI
386 157 265 189

a) Cati te1 si plopi au fost taiati?
b) Cu cat este mai mare numadrul fagilor decat al salcdmilor?
Formuleaza alte intrebari, apoi rezolva pe caiet.

6. Intr-un parc, s-au plantat 366 de panselute si cu 157 mai multe narcise.
Formuleaza intrebarea pentru a rezolva problema:

a) printr-o adunare;

b) prin doud adunari.



7. Compuneti probleme avand ca teme:
* pagubele produse de vanarea abuziva;
* poluarea unei paduri;
* tdlerea excesiva de copaci.
8. Compune o problema folosind datele din tabel, apoi rezolva in caiet. Alcatuieste o problema

noud schimband datele initiale.

POMI FRUCTIFERI CAISI CIRESI PIERSICI |S-AU USCAT
NUMARUL 394 156 273 194

9. Intr-o rezervatie naturalda sunt 312 cocosi-de-munte si cu 123 mai putini fazani. Formuleaza

intrebarea problemei, astfel incat sa se rezolve prin doua operatii.

10. in parcul din fata unui muzeu s-au uscat, din cauza brumei, 231 de petunii din cele 554. S-au
plantat apoi 381 de petunii. Cate petunii sunt n parc?

* Foloseste datele din tabel.

A 100 — B
ERAU
S-AU USCAT AAAKKX o9 L]
S-AU
PLANTAT AAA | ]

11. Din cei 632 de artari dintr-un oras, s-au curatat 345 de artari in prima z1, 130 de artari in a doua
71, 1ar in a treia zi, restul artarilor. Formuleaza intrebarea problemei si rezolva in doud moduri.
12. Intr-un oras sunt 235 de blocuri cu opt etaje si cu 177 mai multe blocuri cu patru etaje.

Formuleaza intrebarea pentru a rezolva problema astfel:

* printr-un exercitiu;

* prin doud exercitii.

13. Transforma problema anterioara astfel incat sa se rezolve printr-o scadere si o adunare.
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RECAPITULARE
1. Calculeaza, asezand termenii unul sub altul.

a) 453 — 246 b) 723 — 415 ¢) 523 — 384 d) 705 — 283
624 — 393 548 — 386 756 — 468 430 - 127
815 - 326 922 — 687 937 — 689 900 — 685

2. Efectueaza scaderile, apoi verifica prin adunare si prin scadere.
a) 643 — 387 b) 790 — 491 c) 832 -576 d) 597 — 398
3. Descazutul este 731. Scazatorul este cu 243 mai mic. Afla restul celor doi termeni.
4. Suma a doud numere este 818, 1ar unul dintre termeni este 378. Care este celalalt termen?
5. Afla diferenta numerelor: 363 si1 158; 481 si 254; 754 si1 385; 870 s1 583.
6. Cu cat este mai mare numarul 936 decat numarul 388?
7. Ce diferentd este intre numarul 478 si numarul 7227
8. Afla numarul necunoscut:
a) 639 —a = 286; b) a—437=179; c) 636 +a=921.

9. Observa imaginile, apoi rezolva cerintele:

oy :.l'z'_.:l.'i; 7
ol d By
s . 3 £ ._ 1'
j g‘ Y W

|
. s -_\__«
= {r
Rl
== v

760, 493, 374. 758, 681, 375. 830, 873, 796.
a) Afla diferenta numerelor impare de sub imaginea care ilustreaza efectul negativ al ploii.
b) Afla diferenta numerelor pare de sub imaginea care ilustreaza seceta.
c) Afla restul dintre cel mai mare si cel mai mic numar de sub imaginea care ilustreaza bruma.
10. Intr-o livada erau 432 de caisi si cu 159 mai putini piersici. Din cauza brumei, au inghetat

174 de piersici. Cati piersici nu au fost afectati de bruma?




EVALUARE

[ 195}

B |FB . .
e |eee| Calificativ
final

1. Calculeaza.

DB (N —

©342 - 126 © 729 - 374 ° 632 486
556 — 238 818 —435 727 —-578
781 —365 967 - 576 931 - 659

S-3 B-6 FB-9 Exercitii rezolvate corect

2. Cum echilibram balanta? Afla termenul necunoscut.

S-1 B-2 FB-3 Termeni aflati corect
3. Scrie in dreptul fiecarui exercitiu daca este adevarat (A) sau fals (F).
* 893 — 524 =369 *436 - 194 =242 * 643 —397 =236
524 — 273 =241 757 — 385 =372 862 — 584 =277
S-2 B-4 FB-6  Compariari realizate corect
4. Afla:
* diferenta numerelor 727 si 365;
* numarul cu 289 mai mic decat 812;
* scazatorul, stiind ca descazutul este 652, iar restul este 286.
S-1 B-2 FB-3 Cerinte rezolvate corect
5. Compune probleme care sa se rezolve prin:
* 0 operatie * 0 operatie de adunare * doud operatii

de scadere; si una de scadere; de scadere.
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AMELIORARE/DEZVOLTARE

* Aveti nevoie de doua ghivece cu plante de acelasi fel.

« Lasati o plantd neudatd timp de doud saptdmani,
asezata langa o sursa de caldura.

+ Udati cealaltd plantd la fiecare trei zile.

* Ce observati? Discutati in clasa.

pA LLUCRU iN ECHIPA

¢ Cautd in dictionar cuvinte cu inteles asemanator

pentru bruma.

* Discutati in clasa despre fenomene care pot aparea

in atmosferd ca urmare a scaderii temperaturii.

3. Calculeaza. Realizeaza corespondenta intre rezultatele egale si imaginile care sugereaza influ-
enta negativa a precipitatiilor asupra plantelor. Ce ati observat? Discutati despre influentele

negative ale fenomenelor naturale ilustrate si despre solutiile de protejare a plantelor in fiecare caz.

5. Organizati o dezbatere pornind de la intrebarile:

* Ce s-ar intdmpla daca ar ploua o luna?

* Ce s-ar intampla daca ar fi un an secetos?

* Propuneti solutii de rezolvare a problemelor negative create de aceste fenomene.



VI. VIETUITOARE SI MEDII DE VIATA

Utilizarea numerelor in calcule elementare:

» vei efectua inmultiri in concentrul 0 — 1000 prin adunari repetate;

» vei utiliza denumiri si simboluri matematice (produs, factorii unui produs, ¢) in rezol-

varea si/sau compunerea de probleme.

Rezolvarea de probleme pornind de la sortarea si reprezentarea unor date:

» vei rezolva probleme de tipul a * b = x, in concentrul 0 — 1000, cu sprijin in obiecte,

imagini sau reprezentari schematice.
Identificarea unor fenomene, relatii, regularitati, structuri din mediul apropiat:
* vel recunoaste in desene/imagini diferite medii de viata;
» vei realiza colectii de plante din diferite medii de viata;
* vel investiga un mediu de viatd natural sau artificial, pentru a identifica plantele,
animalele care il populeaza, conditiile de viata;

* vel manifesta grija pentru comportarea corectd in relatie cu mediul natural si social.
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ADUNAREA REPETATA DE TERMENI EGALI.
ADAPTAREA VIETUITOARELOR LA MEDIU

3 +/3+3+3=12<
§ +3+3
T 4

NE INFORMAM

* Unele vietuitoare traiesc la temperaturi foarte mari sau
foarte mici, altele, in Intuneric total, in apa sau cu hrana si apa
insuficiente.

* Eschimosii s-au adaptat la temperaturi foarte scdzute,
alimentatia lor fiind bazata pe carne cruda de ren si peste.

* Corpul girafelor, cu gatul mai lung decat al altor animale,
este adaptat pentru a se putea hrani cu frunzele copacilor inalti,
singura lor sursa de hrana.

* Floarea-de-colf si-a adaptat rddacinile la terenul stancos

de pe crestele muntilor, sarac in substante hranitoare.

Lucram

1. Rezolva problema sugerata de imagini printr-o adunare repetata de termeni egali.

2. Scrie numarul 25 ca adunare repetata de 5 termeni

egali.

3. Scrie si rezolva adunarea in care termenul 7 se

repeta de 4 ori.

4. O bufnitd a vanat, timp de o sdptamana, cate

2 soareci pe noapte. Cati soareci a vanat in total

bufnita?




iNMULIIREA NUMERELOR NATURALE.
DESPRE VIATA PLANTELOR SI A ANIMALELOR

DESCOPERIM
A7) semnul operatiei de inmultire

2 +2+2=6— adunare repetatd de termeniegali | 4+4+4+4+4+4=24
sau sau
3¢2=6 6 « 4 = 24
v v v
* numarul care arata de cate ori se repeta 2 factor  factor produs
>+ numarul care se repetd e citim: 6 ori 4 sau 6 Tnmultit cu 4
> * rezultatul Tnmultirit

ETAPELE VIETII LA PLANTE ETAPELE VIETII LA ANIMALE

LuUcRAM iN PERECHI

1. Observa desenele, apoi scrie operatiile de inmulgire potrivite.

2) S e ———

2. Scrie inmultirile in care:

a) 7 se repeta de 5 ori; c) 10 se repeta de 6 ori;
b) 9 se repetd de 4 ori; d) 1 se repetd de 10 ori.
3. Mihaela a cules 6 1dzi de mere. Adrian a cules de 3 ori mai multe.

a) Cate lazi de mere a cules Adrian? b) Cate l1azi au cules impreuna cei doi copii?

Joc DE ROL

Imaginati-va dialoguri intre puiul unui animal si mama lui despre o experienta neplacuta

din viata lor. Adresati sfaturi acestor animale.
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iNMULTIREA CAND UNUL DINTRE FACTORI ESTE 2.

DESPRE VIATA OAMENILOR
1

—000————000—
2*3=3+3=8

2e4=4+4=38

vp\'iﬁ

NE INFORMAM

* Omul se naste, creste, se inmulteste si moare. El se deosebeste de celelalte fiinte pentru ca
gandeste si vorbeste. lata care sunt etapele vietii la om:
* Nasterea: incepe o noud viata, care asigura continuitatea speciei umane.
* Dezvoltarea: organismul creste, modificandu-si forma, facand progrese fizice si intelectuale.
* Reproducerea: corpul, ajuns la nivelul maxim de dezvoltare, da nastere unei fiinte noi.

* Imbdtranirea: organismul isi pierde forta fizicd, iar organele incep sd aibd probleme de

functionare.

LUCRAM

1. Afla, folosind axa numerelor, dublul numerelor: 2, 5, 6, 7, 8, 9, 10.
2. Scrie adundrile repetate ca inmultiri de doi factori: 9 +9; 7+ 7; 5+ 5.
3. Afla produsul perechilor de numere: 2 1 6; 2 s1 10; 2 s1 7.
4. Afla numerele:
* cu 2 mai mari decat 7, 3, 5, 9, 6; * de 2 ori mai mari decat 7, 3, 5, 9, 6.

5. Intr-o clasa sunt 8 fete. Numarul biietilor este dublu fatd de numarul fetelor. Cati baieti sunt?

Realizeaza un album de fotografii personale, ordonate in functie de varsta. Ce ai observat
referitor la trasaturile tale? Prezinta albumul colegilor tai.

Realizeaza albumul familiei tale, grupand fotografiile dupa varsta.



iNMULIIREA CAND UNUL DINTRE FACTORI ESTE 3.
NEVOILE VIETUITOARELOR PENTRU A SUPRAVIETUI

DESCOPERIM
|
(\ L ‘j E tt

NE INFORMAM

* Nevoile de baza ale animalelor sunt aerul, apa, hrana, caldura si lumina. Atunci cand una

dintre acestea nu este indeplinitd, organismul reactioneaza, incercand sa se apere.
* In absenta aerului, plantele se ingalbenesc. Omul respira din ce in ce mai des si apare
senzatia de greatd, ameteald si chiar starea de lesin.

* Viata fard apa este imposibild pentru plante, animale si oameni. Aceasta se afld in

componenta sangelui, a muschilor, dar si a tuturor organelor corpului.

Lucram

1. Transcrie 1n caiet, apoi completeaza casetele cu unul dintre semnele: <, =, >.
a)3+6 18 b)3¢5 32 c)9+3 38
2. Completeaza casetele, ca in model, pe caiet: | 3. O veveritd a adunat 5 alune. Alta veverita a

a) @ b) @ C) @ adunat de 3 ori mai multe alune.

a) Cate alune a adunat a doua veverita?

@\ '@\ b) Cate alune au adunat in total?

Q S hew wwwed

4. Compune o problema despre hrana unui pinguin, care sa se rezolve printr-o operatie de inmultire.
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DESCOPERIM
|

e

iNMULTIREA CAND UNUL DINTRE FACTORI ESTE 4.

BALTA, MEDIU NATURAL DE VIATA

=4+4+4+4=16
\8/ +4+4
N

12 +4=16

‘ ‘ ‘ — de 4 ori cate 4 broscute

G1]2]3
4

16

20

24

28

32

36|40

Lucram

1. Scrie pe caiet inmultirile corespunzatoare desenelor.

a)

2. Produsul a doud numere este 20. Care pot fi numerele?

NE INFORMAM

nu este foarte Intinsa, iar apa nu este adanca.

sau chiar pe fundul apei: nufarul, lintita, algele.

dar si pentru numeroase insecte, serpi si broaste.

+ Balta este un loc in care s-a adunat apa provenitd din

ploi abundente, topirea zapezii sau revarsarea unei ape. Zona

* Balta este mediul natural de viatd pentru mai multe
specii de plante. Unele, printre care salcia, trestia, papura si

stuful, cresc pe marginea apei, iar altele plutesc pe suprafata

* Balta este addpost pentru pesti precum crapul, stiuca,

somnul, carasul, pasari precum lisita, barza, rata salbatica,

W

My

b)

/4N

3. Completeaza casetele pe caiet, ca in model:

4. Andrei a pescuit 9 stiuci, iar Daniel, de 4 ori mai multe. Cate stiuci au pescuit impreuna cei doi

a) @
4203

P
®)

)

e

copii? Transforma problema astfel incat sa se rezolve numai prin operatii de adunare.
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iNMULTIREA CAND UNUL DINTRE FACTORI ESTE 5.

ACVARIUL, MEDIU ARTIFICIAL DE VIATA
1
ERT MNEFT NEXT NE XY NEXY
A P i P

5¢5=5+54+5+5+5=25=

b
W ¥ 243 J1[2]3]4]s5]6[7]8]9]10
g ot 55 |10[15]20(25]30]35]40(45]50
50 +5=125

NE INFORMAM

* Acvariul este un mediu artificial de viata, deoarece

conditiile nu sunt oferite de naturd, ca in cazul baltii, ci sunt
reproduse de oameni, pentru ca vietuitoarele respective sa
poata supravietui.

 Temperatura, lumina, oxigenul si hrana sunt conditii
obligatorii pentru ca viata sa fie posibila.

* Specialistii recomandd amenajarea unui acvariu $i

ingrijirea lui ca activitate relaxantd pentru creier.

1. Afla numerele:

a) cu 5 mai mari decat 6, 7, 8; b) de 5 ori mai mari decat 6, 7, 8.
2. Se dau factorii: 551 7; 5s19; 5s18; 5 s14. Afla produsul fiecdrei perechi.
3. Scrie numarul 25 ca produs de doi factori, apoi ca suma de doi termeni.

4. Compune o problema dupa datele urmatoare:

B —— | 5 scoici
RO [ [ [ de 3 ori mai multe scoici

Sub indrumarea doamnei invatatoare, construiti un acvariu pentru clasa.
Aveti nevoie de: vas de sticla, nisip, pietris, plante de balta, pesti, hrana.
Asigurati oxigenarea apei.

Notati pe o fisa observatii privind influenta luminii asupra plantelor si a pestilor.
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INMULTIREA CAND UNUL DINTRE FACTORI ESTE 6.
PADUREA, MEDIU NATURAL DE VIATA

DESCOPERIM
|

30+6 36

6+6= 6+6+6+6+6+6 36} & 10

o)}
@)}

12 18 24(30(36|42 48|54 |60

NE INFORMAM

* Pddurea este o suprafatd mare de teren pe care cresc
specii de arbori si arbusti, ierburi, muschi, fara sa fie cultivate
de oameni.

- In zonele de cAmpie si de deal, cu temperaturi potrivite,
sunt frecvente padurile de foioase, printre care se afla stejarul,
fagul, mesteacanul si salcamul. In zonele montane, mai inalte,

cresc paduri de conifere, alcatuite din brazi, molizi, pini, tise

si altele.

LucrAm

1. Observa imaginile, apoi scrie pe caiet inmulfirea sugerata.

2. Afla numerele care sunt de 6 ori mai mari decat: 2, 7,9, 4, 6, 5, 3.

3. Descopera regula, apoi continua sirul.

3 —=18; 4 —
4. Intr-o poienitd, pasteau 8 miei

mai venit 14 miei gri?

24; 5—

; 6—

albi si de 6 ori mai mul{i miei negri. Cati miei erau daca au

5. Compune o problema, avand datele:

— | 2 ciocanitori

de 6 ori mai multe

ciocanitori




iNMULIIREA CAND UNUL DINTRE FACTORI ESTE 7, 8,9 SAU 10.

PARCUL, MEDIU ARTIFICIAL DE VIA’L&
1

TeT7=Te6+7=49|88=87+8=64|9°9=98+9=281 10'10=10\-/9+10=100

\ / \ / \ /

42 56 72 90
ol 7/819]10 G 8|910 @] 9|10 ) 10
7149(56|63|70| |8 |64|72(80 9 [81/90 10 {100

NE INFORMAM

* Parcul este o suprafatd de teren pe care se afla plante,

alei, banci si diferite constructii.

* Deoarece este amenajat de oameni, parcul este un mediu
artificial de viata.

* Speciile de plante si cele de animale care traiesc in astfel
de spatii nu sunt aceleasi pe toatd suprafata Globului, ci difera
in functie de conditiile de viata (de temperaturd, in special).

* De ingrijirea plantelor si a animalelor din parcuri se

ocupa administratorii si ingrijitorii de parcuri. Insa este foarte

important ca si vizitatorii sa respecte regulile de comportament

in spatiile publice.

LUCRAM

1. Transcrie, apoi completeaza casetele cu factorii care lipsesc.
a)9e8=3+ 8 b)8e8 =42 c)6+9=2e+ 0
Te8=Te2e Te9=7Te3 9e8=9+ ¢4
2. Scrie numarul 64 ca produs de doi factori, apoi ca suma de termeni egali.
3. Transcrie, apoi noteaza cu A (adevdrat) sau cu F (fals), fara a efectua operatiile.
a)7+9=9+7 b)9e8=97

4. Pe aleea unui parc se plimba 9 copii si de 7 ori mai multi adulti. Cate persoane sunt in total?

Realizati o colectie de frunze de la plantele din parcul din localitate, spatiul verde al scolii,

din gradina etc. Nu distrugeti plantele! Folositi frunze cazute pe pamant!
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iNMULTIREA CAND UNUL DINTRE FACTORI ESTE 0 SAU 1.
PROPRIETATILE iNMULTIRII

DESCOPERIM
|8 Cate fete sunt pe cele trei banci?

31=3

Daca inmultim un numar cu 1,

produsul este acel numar.

3:0=0
Daca inmulfim un numar cu 0, produsul este 0.

3 0« 2 = 6
2« 3 = 6
Mmooz . 2 = 2 . 3

factor 1  factor2 = factor 2 ¢ factor |

2e3e4=6+ 4=24
B 2:3-4=2+12=24
2e3e4=8+ 3=24

1. Demonstreaza ca 4 « 8 = 8 * 4 cu ajutorul axei numerelor.

2. Transcrie inmultirile s1 completeaza casetele cu factorul care lipseste.
a)6eT="7T- b) +4=3+4

3. Descopera gruparea factorilor si numeste-i pe cei care lipsesc.
a)3¢9e2=3¢2e =30
b)5e2e8=5¢2e = 5.8

4. Transcrie, apoi noteaza cu A (adevarat) sau F (fals).

2)9+0=9+1 b)0+0=6+0 c)8+1=1+0
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ORDINEA EFECTUARII OPERATIILOR

DESCOPERIM

* La o fabrica de inghetata au fost aduse intr-o zi
37 de lazi cu afine. In urmitoarele doui zile au fost
aduse cate 3 lazi. Cate lazi cu afine sunt la fabrica?

* Judecam: Adunam cele 37 de 1azi cu lazile aduse
in cele doud zile. Nu stim numarul acestor lazi, dar
putem sa il aflam astfel:

* Adunam de 2 ori cate 3 lazi.

3+3=2+3=6

* Aflam numarul total al lazilor, astfel:
37+6=43 sau 37+2°3=43]
37+ 6 =43

* Elevii unei clase au organizat un concurs de
inaltat zmeie intr-un parc. Din cele 19 zmeie inaltate,
de 2 ori au cazut la pdmant cate 4 zmeie. Cate zmeie
au ramas in vazduh?

 Aflam intai cate zmeie au cazut.

Ded=4+4-38

» Aflam cate zmeie au ramas in vazduh.
19-8=11 sau 19-2+4=11
/]
19— 8 =11

« Inmultirea este o operatie de ordinul al doilea.

* Adunarea este o operatie de ordinul intdi, deoarece prin adunarea repetatd de termeni egali
am rezolvat inmultirea.

* Scaderea, ca si adunarea, este o operatie de ordinul intai.

* Dacd un exercitiu contine una sau mai multe operatii de ordinul intai si de ordinul al doilea,

rezolvam intai operatiile de ordinul al doilea, apoi pe cele de ordinul intai.



1. Calculeaza, dupa model.

57+4¢9_45=48 a)34+6+7-26 b)32+46+9+3

57+ Y6 _45 91 -8+ 4+38 87-5+3-7+2

93 _45-ug 46+9+3 +35 9e8-4+9-5¢7
82-4+7-43 6+9+84—6+7

2. Efectueaza operatiile in ordinea in care sunt scrise.
a)28+49+ 16 b) 38 +45-26 c)5¢23
73-46-17 46 +48 — 37 429

3. Efectueaza intai operatiile de ordinul al doilea, apoi pe cele de ordinul intai.

a)7 8 +27 b)49+3+9 €)3+2+8+38
6+7+38 27+9+6 3030747
8+9 45 91 -8+6 8+7+0+96

4. Calculeaza, apoi compara rezultatele. Transcrie exercitiile in caiet.
a)3+24 32+9 b)3+2+9 329 c)5—-2+4 52+4
5¢2¢6 5+2-6 4-2—-1 421 3+3-2 3+3.2

5. Scrie cerintele urmatoare printr-un exercitiu, dupd modelul dat.

Din produsul numerelor 9 si 7 ia numarul 47.
97-47=16
63 -47=16

a) La produsul numerelor 6 si 8, adaugd numarul 35.
b) Din triplul numéarului 9 ia numarul 8.
6. Trei frati au cules din padure 2 galetuse cu
mure si de 2 ori mai multe giletuse cu catina.

Cate galetuse cu fructe de padure au cules cei trei |

frati?
7. Pe o tufa de trestie s-au asezat 5 libelule s1 9 tantari. Pe alta trestie s-au asezat de 2 ori mai multi
tantari si libelule.

a) Cati tantari s-au asezat pe a doua trestie?

b) Cate libelule s-au asezat pe a doua trestie?

c) Cate insecte sunt pe a doua trestie?



PROBLEME CARE SE REZOLVA PRIN UNA,
DOUA SAU MAI MULTE OPERATII
1. Intr-un copac sunt 4 cuiburi de pasari. In copacii din apropiere sunt de 6 ori mai multe cuiburi.
Cate cuiburi sunt in total?
Transforma problema:

a) schimband numerele;

b) schimband intrebarea;
c¢) inlocuind cuvintele din problema care sugereaza o operatie.
2. Pe un lac cu apa dulce sunt trei barci cu pescari. In prima barca sunt 4 pescari, in a doua, sunt
de trei ori mai multi decat in prima barca, in a treia, sunt de 2 ori mai multi decat diferenta dintre
pescarii din a doua barca si cei din prima barcd. Cati pescari sunt in cele trei barci?
3. Intr-o padure de la periferia orasului Bucuresti este o gradina zoologica. Elevii din cadrul unui
proiect cu tema ,,Animalele, prietenii omului” au dus 7 saci cu hrana pentru maimute, de 6 ori mai
multi saci pentru fazani, iar pentru pasdrile exotice, dublul celui mai mare numar impar de o cifra.
a) Cati saci au dus 1n total?
b) Cati saci ar fi fard aceia cu hrana pentru maimute?
4. Pe un ghetar erau 6 grupuri a céte 9 foci
s1 8 grupuri a cate 8 morse. Eschimosii au

vanat 7 foci si 15 morse. Cate animale nu au

fost vanate?

5. Pe o piatrd stau la soare 3 soparle. Pe o altd piatrad stau de

doua ori mai multe soparle. Cate soparle stau la soare pe a

doua piatra?

6. O cartita a sapat 5 galerii. Alta cartitd a sdpat de 2 ori cate 4 galerii. Cate galerii au sdpat
cartitele? Transforma problema schimband datele.
7. Compune probleme:

a) dupa exercitiile: 6 * 8 = ? (cocori); 6 + 8 = ? (cocori);

b) pornind de la expresiile: cu 9 mai multi; de 9 ori mai mult;

c¢) pornind de la intrebarea: Cate rame au mancat berzele?
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RECAPITULARE

1. Repeta tabla inmultirii. 2. Ordoneaza imaginile de mai jos in functie
@ 011121345167 |819|10| de varsta ilustrata, scriind literecle in ordinea
0/0/0/0/0]0]0/0]0]0]0]O corespunzatoare.
1012345678910a)
210/2(4|6|8|10(12(14|16|18(20
310(3(6(9|12|15(18(21|24|27(30
410 |4|81(12(16/20|24|28(32|36|40
5/0|5(10/15/20{25(30|35|40{45|50
6|0|6(12/18|24(30({36|42|48|54|60
710(7|14(21|28(35|42{49|56(63|70
8|0|816/24|32(40(48|56|64|72|80
910(9|18(27|36(45|54(63|72(81|90
10| 0 (10{20(30|40|50|60(70|80(90|100

3. Afla produsele:

a) 3« 6; b) 7  6; c)523; d)2e3¢8;

9.4, 8+9; 420; 337

4. Scrie numerele urmatoare ca produse de doi factori: 42, 24, 63, 72, 81, 45.
5. Scrie numerele 8, 27, 48, 54, 64, 72 ca produse de trei factori.
6. Transcrie, apoi completeaza casetele cu factorii potriviti.

a)7e+ =42 b) +9=063 c)3e +9=54
7. Afla numerele de 7 or1 mai mari decat: 4, 6,7, 3, 9, 8.
8. Afla suma dintre produsul numerelor: 8 51 6; 7 s1 9.
9. Un parc este inconjurat cu 2 randuri de cate 9 plopi, 3 randuri de cate 8 aluni si 2 randuri de
cate 7 salcii. Cati copaci sunt in total?
10. La un concurs de desene cu tema ,,Animale terestre si acvatice”, elevii unei clase au desenat
2 berze, de 4 ori mai multe cartite si de 7 ori mai multi crabi decét cartite. Cate animale acvatice

au desenat elevii?

“N.
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EVALUARE | & R Calificativ
1 final
1. Scrie adunarile repetate de termeni egali ca inmultiri. %
°5+5+5 *4+4+4+4 °8+8+8+8+8 2
6+6+6+6+6 T+T7+T7+7+7 9+9+9+9+9+9

S-2 B-4 FB-6 Inmultiri identificate corect

2. Scrie inmultirile reprezentate in desene.

L

e
= " "

S—1 B-2 FB-3 Inmultiri identificate corect

3. Grupeaza factorii, apoi calculeaza.
©3e5e) ©7e3e) ©2e¢0e4
S-1 B-2 FB-3  Exercitii rezolvate corect

4. Afla produsele perechilor de numere.

°4s15 °*5s17 °4519
3519 8 s14 8s17
7516 7518 6519

S-3 B-6 FB -9 Produe efectuate corect

5. Formuleaza enunturi in care sa folosesti denumirile vietuitoarelor specifice mediului de viata

de pe etichete.

o

S-1 B-2 FB-3  Enunturi formulate corect




AMELIORARE/DEZVOLTARE

1. Ce parere ai?
* Observa imaginile. Exprima-ti acordul sau dezacordul cu privire la situatiile prezentate in

imagini.

L
PESCUITUL |

INTERTIS) | \ ol sl &

£ Y 14,: Y2

f ,\14, 14

= Vi

2. Discutati despre mediile de viata ale animalelor si plantelor ilustrate. Spuneti ce conditii de

viata ar trebui sa li se asigure pentru a putea supravietui la noi in tara.

L T

3. Afla:
a) Cati pesti sunt n acvariu? c) Cate rate Tnoatd pe balta?
b) Cate flori s-au plantat in parc? d) Cate ghinde a strans veverita?

v - w £8 . £ £
LS S IS & A =
. o e . o e
Sl Sl Y S
<N SN £ N 68 £
el
‘e ‘e L w Cr L
ol S N S NI

4. Compune si rezolva o problema, pornind de la imaginile date. Scrie problema sub forma unui

exercitiu, respectand ordinea efectuarii operatiilor.

ET: 1337



VII. MEDII DE VIA’[A DE LA NOI SI DIN ALTE ZONE

Utilizarea numerelor in calcule elementare:

» vel efectua impartiri in concentrul 0 — 1000 prin scdderi repetate sau recurgand la

inmultire;
» vei utiliza denumiri si simboluri matematice (deimpartit, impdrtitor, cat, :) in rezolvarea

si/sau compunerea de probleme;

* vei aplica proba inmultirii si proba impartirii.
Evidentierea caracteristicilor unor obiecte localizate in spatiul inconjuréator:

e vel marca jumdtatea/sfertul de suprafatd a unei figuri geometrice cu fractia

corespunzatoare: %, respectiv %;

» vel identifica fractiile echivalente:

Generarea unor explicatii simple prin folosirea unor elemente de logica:
» vei formula unele consecinte rezultate in urma observarii unor relatii, fenomene,
procese simple;
* vel asocia caracteristici speciale ale plantelor si animalelor cu anumite caracteristici

ale mediului de viata.
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FRACTII. DESPRE DELTA DUNARII

DESCOPERIM

Doi turisti isi impart hrana ca in imaginea aldturata. G - )
T A . n ~ . A I"% @
* In cate parti egale a fost impartit fiecare intreg? b‘J l&

O jumiitate sau o doime inseamni o parte dintr-un intreg impartit in doud parti de marimi

egale. Scriem: % Citim: o doime.

Un sfert sau o piatrime inseamna o parte dintr-un intreg impartit in patru parti de marimi
4 Citim: o patrime, un sfert.
1_2

O jumatate (o doime) dintr-un intreg are doud sferturi (patrimi). Scriem: 5=

O parte sau mai multe parti dintr-un intreg impartit in parti egale reprezintd o fractie.

egale. Doua sferturi compun o jumatate. Scriem: —

12 1 .
PR sunt fractii.

NE INFORMAM

* Fluviul Dunarea formeaza, la varsarea in Marea Neagra,

Delta Dundrii. Aceastd delta se afla in mare parte in tara

noastra si este a doua ca marime din Europa.

* Delta are o mare diversitate de plante, pesti si animale.

LUCRAM iN PERECHI

Scrie fractia potrivitd pentru fiecare dintre reprezentarile de mai jos.

a)

eccecee

E BINE sA STII'

* Delta Dunarii a fost declaratd in anul 1990 ,,Rezervatia Biosferei Delta Dunarii” pentru

protejarea speciilor vegetale si animale.
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iMPARTIREA NUMERELOR NATURALE FOLOSIND SCADEREA REPETATA.

DESPRE MAREA NEAGRA

« Cate persoane pot servi la masa cate 2 scoici din cele 67
6-2-4 ceccee
4-2=2 Am scazut de 3 ori cate 2. “CC
2-2=0 £ L8

* Scriem: 6 —-2—-2-2=0sau6:2=3

* Semnul  : este semnul operatiei de impartire.
* 6 (numarul care se imparte) — deimpartit

* 2 (numarul la care se imparte) — impartitor
* 3 (rezultatul Impartirii) — céat

* Judecam: 2 se cuprinde in 6 de 3 ori, adicd 2 este de 3 ori mai mic decat 6.

NE INFORMAM

» Marea Neagra este o apa statatoare cu o intindere foarte

mare.

* Marea Neagra are o importantd deosebitd pentru
transportul pe apa al marfurilor si al célatorilor.

* Milioane de oameni isi petrec vacantele, in fiecare an, in

statiunile turistice de pe litoral.

LUCRAM iN ECHIPA

1. Efectueaza impartirile prin scadere repetata, Organizati o expozitie cu imagini si

ca in model informatii, dupd urmatorul plan. Cautati

explicatia cuvantului ,,midii” intr-un dictionar.

9-3=6
6-3=3
PESTI MIDII STATIUNI
3-3=0
a) 15:5 b) 27:3 c) 54:6
16 : 4 45:9 56:7
18:3 49 : 7 60:6

2. Afla, prin scaderea repetatd a aceluiasi numar,

in céte pungi se pot pune 32 de scrumbii albastre.
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iMPARTIREA — OPERATIA INVERSA A iINMULTIRIL
DESPRE DESERT

DESCOPERIM
% Observi impartirea in grupe egale a numarului de cactusi.

Scriem: % % % —l
°*2e3=6 — 6 cactusi
6:3=2 - Observam cid impdrtirea é é é J
: -
*32=6 este operatia inversa a inmultirii. 6 cactu§1<—|
6:2=3

NE INFORMAM

* Desertul (sau pustiul) este acea zonad de pe Pamant in care

apa exista in cantitati foarte mici, precipitatiile sunt reduse.

- In unele deserturi, in cursul zilei, temperatura aerului
este foarte ridicata, iar in cursul noptii, este foarte scazuta.

- In aceste regiuni aride (uscate) traiesc plante si animale

adaptate la lipsa apei (cactusi, scorpioni, cadmile etc.).

- In pustiul de gheata, lipseste caldura necesara vietii.

Lucram

1. Scrie operatii de Tnmultire potrivite imaginilor, apoi operatii de impartire, pentru a demonstra

ca Tmpartirea este operatia inversa a Inmultirii.

a)

D) Yse Ya Ya VYo Y

O |

2. Scrie inmultirea, apoi impartirea corespunzdtoare reprezentarii pe axa.

e}
—
\S]
—W
AN
(@)}
-
o¢]
O
[S—
S
p—
p—
[S—
\S]
p—
(O8]
p—
EAN
p—
W

Realizeaza fotografii ale unor cactusi adaptati la conditiile

de viata din tara noastra. Prezinta-le colegilor tai.



PROBA INMULTIRIIL. PROBA iIMPARTIRII.
DESPRE GRADINA BOTANICA SI SERA EI

DESCOPERIM

Ei Pe o alee din Gradina Botanica sunt plantate 3 soiuri de trandafiri rosii si de 9 ori mai multe
soiuri de trandafiri de alte culori. Cati trandafiri sunt de alte culori?
9¢3=27 Proba inmultirii:
e prin inmultire — 3 +9=27
e prin impartire — 27:9= 3
27:3=9

In sera Gradinii Botanice sunt 18 cactusi neinfloriti si de 6 ori mai putini cactusi infloriti.
Cati cactusi sunt inflorii?
18:6=3 Proba impartirii:
e prin inmultire — 3+6=18
63=18
e prin impartire — 18:3= 6

NE INFORMAM

* Gradinile botanice cultiva o mare varietate de plante, in
scop stiintific (de studiere a acestora), dar si pentru placerea si
educarea publicului larg. Foarte multe dintre plantele dintr-o
gradind botanica sunt pe cale de disparitie.

* In Romaénia, primele gradini botanice au fost infiintate

la Tasi, Bucuresti si Cluj.

Lucram

1. Afla produsul numerelor, apoi verifica. 2. Afla caturile numerelor, apoi verifica.
a)7<3 b)5<4 a)24:3 b)21:3
94 76 28:7 24:6

RETINEM

a) |F, «F =P|;Proba: |F,*F=P|; |P:F=F |, |P:F=F

(F — factor; P — produs)
b)| D:I=C |;Proba: |C+I=D |; |I-C=D|; |D:C=1

(D — deimpartit; I — impartitor; C — cat)
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RECAPITULARE

1. Scrie fractiile reprezentate in imagini.

a)

b)

2. In portul Constanta erau 8 vapoare. Au plecat zilnic cate doua vapoare in croaziera pe Marea
Neagra.

In cate zile au plecat toate vapoarele?

* Foloseste scaderea repetatd in rezolvarea problemei.

3. Scrie operatiile inverse celor de sub imaginile specifice desertului.

2) b) ©)

4. Afla produsele, apoi verificd, folosind operatia inversa.
a)4e5 b)6+9 c)8+4 d)9-7
83 75 95 86
5. Afla caturile, folosind scaderea repetata, apoi verificd, folosind Inmultirea.
a)21:3 b)42:6 c)63:7 d)54:6
36 : 4 49 :7 56:8 81:9
6. In sera Gradinii Botanice, doi dintre 1amai au rodit: unul are 20 de 1dmai, iar celalalt are de
4 ori mai putine 1amai.

* Formuleaza intrebarea, apoi rezolva problema, folosind scaderea repetata.



EVALUARE

[ 195}

B |FB . .
®e |eee| Calificativ

1 final
1. Precizeaza mediul de viatd ilustrat. ;
° ° ‘5‘
S-1 B-2 FB-3 Medii recunoscute corect
2. Scrie fractiile reprezentate de partile colorate din figurile date.
o [ J ®
S-1 B-2 FB-3 Fractii identificate corect
3. Calculeaza, prin scaderea repetata a aceluiasi numar, folosind axa numerelor.
PR
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
°*10:2 | | | | | | | | | | |
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
°12:3 | | | | | | | | | | | | |
o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
°15:5 [ e e e e e e

S—-1 B-2 FB-3  Impartiri rezolvate corect
4. Scrie proba:
° prin inmultire; ° prin impartire; ° prin inmultire s1 impartire.
72=14 3:6=18 24:4=6
S-1 B-2 FB-3 Probe aplicate corect
5. Transcrie enunturile si scrie A (adevarat) sau F (fals) in dreptul fiecéruia.
* Delta Dundrii s-a format la varsarea Dunarii 1n Marea Neagra.
* Marea Neagra este o apa stdtitoare cu o intindere foarte mare.
* Solul din desert permite cresterea si dezvoltarea tuturor plantelor.

S—1 B-2 FB -3 Casete completate corect
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1. Asociaza denumirea fiecarui mediu de viatd cu caracteristicile lui. Exemplu: 2a.

Delta Dunarii Marea Neagra Desertul
a) Are plaja cu nisip. e) Este mult stuf.
b) Are vietuitoare putine. f) Este o apa statdatoare de mare intinere.
¢) In cursul noptii, temperatura este scazuta. g) Apa este in cantitate mica.
d) Acolo traiesc lebede. h) E mediul de viata al camilelor.

2. Ana, Tudor si Emilia au organizat o intrecere. Fiecare a castigat cate o imagine cu un animal.
Rezolva impartirile prin operatia inversa.
Scrie literele n ordinea crescdtoare a rezultatelor.
Ce imagine a primit fiecare copil?

Prezentati fiecare mediu de viata specific vietuitoarei.

Al 14:2 M| 40:8 U| 28:4
B 32:8 C| 24:8 E| 20:4
D| 42:7 L| 16:2 Al 63:7
E| 15:5 Al 36:9 Z | 56:7
L| 18:9 Al 27:3 M| 16:4
Al 45:9 I 54:9 D| 36:6

3. Deseneaza forma geometrica pe care obiectele de mai jos ar ldsa-o pe nisip. Coloreaza apoi,

din fiecare intreg, fractia indicata.

2) b) c)
@
[
4




VIII. MENTINEREA STARII DE SANATATE

Utilizarea numerelor in calcule elementare:

» vel efectua impartiri in concentrul 0 — 1000 prin scdderi repetate sau recurgand la

inmultire;

* veiutiliza denumiri si simboluri matematice (deimpartit, impartitor, cat, :) inrezolvarea
Y 5 bt 9 )

si/sau compunerea de probleme.

Evidentierea caracteristicilor unor obiecte localizate in spatiul inconjuréator:

e vel marca jumatatea/sfertul de suprafatd al unei figuri geometrice cu fractia

corespunzatoare: 1 respectiv i.

2’ 4

Generarea unor explicatii simple prin folosirea unor elemente de logica:
* veil formula unele consecinte rezultate in urma observérii unor relatii, fenomene,
procese simple;
* veiasocia caracteristici speciale ale plantelor si ale animalelor cu anumite caracteristici
ale mediului;
« vei stabili reguli de igiena si efectele lipsei de igiend asupra propriei persoanei si a

celor din jur;

* vel organiza jocuri de tip ,,Ce s-ar intdmpla daca...?”
Rezolvarea de probleme pornind de la sortarea si reprezentarea unor date:

* vei rezolva probleme cu mai mult de doud operatii.
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IMPARTIREA LA 2. IMPARTIREA LA 3.
POLUL NORD SI POLUL SUD

DESCOPERIM
i# Observa gruparea pinguinilor cate 2.

Cate grupe s-au obtinut? — 18:2= 9 ‘:}‘ ‘:}' ‘:}' ‘:}' ‘:}' ‘:}' ‘:}' ‘:}' ‘:}'

- - - - - - - - -

Verificdm prin inmultire ——  9+2=18 ‘) Q‘ Q‘ Q‘ Q‘ Q‘ Q‘ Q‘ Q‘
sau 2°9=18

Observa gruparea ursilor cate 3.

Cate grupe s-au obtinut? — 15:3= 5

Verificdm prin inmultire —  5¢3=15

sau 35=15

NE INFORMAM

* Suprafata Polului Nord este formata dintr-o bucata uriasa

de gheatd, care pluteste pe Oceanul Arctic.

* Polul Sud este situat pe continentul Antarctida, intr-o
regiune inghetata tot timpul anului.

* Temperatura aerului in regiunile polare este foarte

scazutd. In anotimpul de vari este lumina timp de 24 de ore,

in timp ce in zilele de iarnd este intuneric timp de 24 de ore.

LUCRAM iN PERECHI

1. Scrie impartirile sugerate de imagini.

a) b)

LS ¢
o S . &
LS G §

2. Afla jumatatea numerelor: 16, 18, 20. Reprezinta rezolvarea prin desene.

3. Calculeaza, apoi verificd folosind proba prin inmultire.

a)30:3 b) 20 : 2 c)27:3

Citeste Apolodor, un pinguin caldator, de Gellu Naum. Reda printr-un desen mediul de viata

al pinguinilor.
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IMPARTIREA LA 4. IMPARTIREA LA 5.
DESPRE IGIENA CORPORALA

DESCOPERIM
Ei 24 de sdpunuri se asaza cate 4 intr-o cutie.

Cate cutii se folosesc? — 24:4= 6

Verificdm prin inmultire —  6+4=24

sau 46=24

15 perii de par se asaza cate 5 intr-o cutie.

Cate cutii s-au folosit? — 15:5= 3

Verificdm prin inmultire — 3 ¢5=15

sau S53=15

NE INFORMAM

* Igiena corporald asigura starea de curdfenie a intregului

corp prin spilare cu sipun, sampon, geluri de dus etc. In acest
fel, corpul nostru este protejat de diverse boli.
* Spdlarea mainilor este necesarda inainte si dupd masa,

dupéd folosirea toaletei, dupa joaca ori dupd ce ai atins sau

te-ai jucat cu un animal, la fel ca atunci cand esti bolnav (mai

ales dupa ce ai tusit, stranutat sau ti-ai sters nasul).

Lucram

1. Afla numerele care sunt:
a) cu 4 mai mici decat: 16, 28, 24, 32, 40, 36;
b) cu 4 mai mari decat: 16, 28, 24, 32, 40, 36;
c) de 4 ori mai mici decat: 16, 28, 24, 32, 40, 36.

2. Calculeaza, apoi verifica folosind proba prin inmultire.

a)l12:4; b)15:5; c)24:4; d)28:4; e)30:5; 1)32:4; g)40:5; h)36:4.
3. Intr-o tabara scolara, elevii ocupd 20 de camere cu 2 paturi, de 4 ori mai putine camere cu
3 paturi si de 5 ori mai putine camere cu 4 paturi decat cele cu 2 paturi.

Cate camere ocupa elevii in total?

Invata poezia Dimineata, de Maria Giurgea si Maria Georgescu-Bostina.
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IMPARTIREA LA 6. IMPARTIREA LA 7.
DESPRE IGIENA DANTURII

DESCOPERIM
i In cadrul proiectului ,,Dinti sdndtosi, zdmbet frumos”,

Fundatia ,,Zana Maselutd” a impartit 24 de periute de

dinti, cate 6 pentru fiecare grupa.

Cate grupe au participat la proiect? — 24:6= 4
Verificam prin inmultire. — 4+6=24

sau 6°+4=24

Grupeaza tuburile de pastd de dinti céte 7. %%%%%%%
Cum vei proceda? ﬁ ﬁ § § \\§ \\§

Cate grupe obtii la impartirea 14 : 7 ?

NE INFORMAM

¢ Igiena orald (a gurii) inseamnd curatarea atentd a

Y
)
-
2

gingiilor si a dintilor.
* Pentru a avea dinti sanatosi, acestia trebuie periati de
2-3 ori pe zi, timp de cel putin 3 minute.

* Pentru a curata resturile de mancare dintre dinti, este

indicat sa folositi ata dentara sau scobitorile, nu unghiile.

LUCRAM iN PERECHI

1. Deimpartitul este, pe rand, unul dintre numerele: 12, 18, 24, 48, 54. impﬁr‘,[itorul este 6. Afla

catul in fiecare caz.
2. Efectueaza impartirile, apoi verifica folosind proba prin inmultire.
a)18:6 b)30:6 c)24:6
28 :7 42:7 35:7

3. Calculeaza, apoi completeaza casetele cu unul dintre semnele: <, =, >.

a) 24:6 |4 b) 9[ [56:7 c) 49:7[ ]48:6
28:7[ |5 7 ]42:6 42:6[ ]49:7

JocC DE ROL

La doctor. Imaginati-va un dialog intre urmatoarele personaje: copilul, medicul, marul,

ciocolata. Evidentiati regulile de igiena orala si efectele Incalcarii acestora.
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IMPARTIREA LA 8. IMPARTIREA LA 9.
DESPRE IGIENA ALIMENTELOR

18 32 de rosii sunt ambalate cate 8 in casoleta.

Cate casolete sunt necesare? — 32:8= 4 -
Verificam prin inmultire — 48=32 -
sau prin Tmpartire. — 32:4= 8

Morcovii vor fi ambalati cate 9 in punga. Afla cate pungi i i

4
/

. M ™

s
s
s

)
f 17

se vor folosi. Verifica prin inmultire si prin impartire.

NE INFORMAM

* Pe suprafata legumelor si a fructelor se afla microbi
si substante care pot duce la imbolndviri grave. De aceea,

este necesar ca fructele si legumele sa fie foarte bine spalate

inainte de a fi consumate.

* Nu trebuie s mancam in fugd, in timp ce ne uitdm la
televizor sau pe ecranul computerului ori cand desfasuram
alte activitati. Acest obicei este nesanatos. Alimentele

inghitite aproape nemestecate pot provoca dureri de stomac

si indigestii.

Lucram

1. Transcrie si completeaza tabelele.

2) | Deimpartit 8 | 1624 32 56
Impartitor 8 8 8 8 8 8 8 | 8
Cat 3 5.6 7 89 10
b) | Deimpartit 9 18 27 36 63 72 81
Impartitor 9 9 9 9 9 9
Cat 3 5.6 7 89 10
2. Scrie Tmpartirile reprezentate pe axa numerelor si afla caturile.
8 8 8 8 9 9
VY Y Y S VY

0 8 16 24 32 0 9 18
a) | | | | | b) | |



3. Scrie scaderile repetate de termeni egali ca exercitii de impartire.
a)32-8—-8—-8-8 b)36-9-9-9-9 c)54-9-9-9-9-9-9
40-8-8-8-8—-8 45-9-9-9-9-9 48-8-8-8-8-8-8
4. Afla numerele care sunt:
a) de 8 ori mai mari decat: 6, 7, 8, 9, 10;
b) de 9 ori mai mari decat: 6, 7, 8, 9, 10;
¢) cu 8 mai mari decat: 6, 7, 8, 9, 10.
5. Afla numerele care sunt cu 8 mai mici decat:

a) produsul numerelor 8 si 9;

b) diferenta numerelor 19 si 8;
c) catul numerelor 72 s1 9.

6. Calculeaza:

a)16:8 b)32:8 c)48:8 d)72:8
18:9 27:9 54:9 72:9
7. Transcrie pe caiet si compara rezultatele.
a)18—9[ ]18:9 b)48 -8 ]48:8 c)54:9[ |54-9
8. Calculeaza, apoi verifica prin inmultire si prin Impartire.
a)24:8 b) 48 : 8 c)36:9 d) 64 :8
18:9 27:9 56:8 81:9

9. Intr-un camion sunt transportati 72 de saci cu cartofi si de 8 ori mai putini saci cu varza.

Formuleaza intrebarea problemei.

10. La o patiserie s-au ambalat 64 de cornuri in pungi de cate 8. Formuleaza intrebarea problemei.

11. Compune o problema folosind datele:
— 54 de conserve de peste;

— de 9 ori mai putine conserve de legume;

— cu 8 mai multe conserve de carne decat cele de legume.

Invitati medicul scolii la ora de Matematica si explorarea mediului.
Solicitati sd va explice influenta lipsei de igiena a alimentelor asupra sanatatii voastre.

Discutati despre efectele negative ale consumului de alimente nespdlate sau vechi.
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CAZURI SPECIALE DE IMPARTIRE.
DESPRE IGIENA IMBRACAMINTEI

DESCOPERIM

Compune probleme dupa fiecare imagine si exercitiu, apoi verifica.

B\

10:10=1

W) Doi baieti asteapti ca tatal lor si le ofere cte un trening, dar acesta le-a uitat la birou. Cate

treninguri le ofera tata cand soseste acasa?

0:2=0. Verificam: 02 =0

p Putem sa impartim 4 tricouri la 0 (zero) copii? Are sens aceastda impartire? De ce?

AM AFLAT

1. Daca impartim un numar la 10, catul obtinut va fi de 10 ori mai mic decit numarul pe care I-am
impartit.

2. Dacd impartim un numar la el insusi, catul va fi intotdeauna 1.

3. Dacd impartim un numar la 1, catul va fi intotdeauna acelasi numar pe care l-am impartit.

4. Zero impartit la un numar da catul zero.

5. Impartirea unui numar la 0 nu are sens.

NE INFORMAM

- Imbracamintea ne apara corpul de frig, cal-
dura, ploaie, dar si de accidente precum zgarieturile,
lovirile ori taieturile.

* Obiectele de vestimentatie trebuie curatate de
praf si de mizerie pentru a indeparta microbii si a

asigura o buna aerisire a pielii.

* Lenjeria de corp nu trebuie purtata multe zile
la rand. Transpiratia pielii intra in tesaturd si ajuta

microbii sa se Tnmulteasca foarte repede.




78

AFLAREA NUMARULUI NECUNOSCUT

DESCOPERIM

Bogdan a pus 6 cérti identice pe un taler al balantei. De céte ori va pune cate 2 carti identice
pe celalalt taler pentru ca balanta sa fie in echilibru? Va rezolva prin incercari.

Va incerca sa pund de a ori cate 2 carti pentru a obtine 6.

a*2==6

A pus o data 2 carti. A pus de 2 ori cate 2 carti. A pus de 3 ori cate 2 carti.
Balanta nu s-a echilibrat. Balanta nu s-a echilibrat Balanta s-a echilibrat
1e2=2 22=4 3¢2=6
2<6

1e2=2 22=4 3¢2=6
T o2<6 T o4<6 T o6=6

* Bogdan a inteles cad 6 este mai mare de 3 | ¢ Si-a amintit proba Inmultirii prin Tmpartire:
ori decat 2. a*2==6 a*6=30

A incercat alt mod de calcul pentru a=6:2 a=30:6
exercitiille: a*2=6sia* 6 =30. a=3 a=>5

* Lucian o ajuta pe mama lui ” ¢ Scriem problema sub forma unui exercitiu
sd aducd sacosa cu paharele {4 de impartire.

de iaurt. Ca sd-i fie mai usor, a:2=9

a echilibrat cumparaturile. * Ne amintim proba mpartirii prin inmultire.

In fiecare mana duce cate a:2=9
9 pahare. a=9.2
Cate pahare a cumparat mama? a=18

Lucram

1. Ma gandesc la un numar, pe care il inmultesc cu 7. Obtin 42. La ce numar m-am gandit?
2. Daca impart un numar la 5 si obtin 7, care este acel numar?

3. Compune probleme, dupa exercitiile cu un factor necunoscut.

a*6=42] |bh:9=42




ORDINEA EFECTUARII OPERATIILOR.
DESPRE IGIENA INCALTAMINTEI

DESCOPERIM

de incaltdminte au cei doi copii in total?

cu numarul perechilor de papuci.

* Aflam intai numarul perechilor de papuci.

Cu cat este mai mic numarul perechilor de
ghete decat al cizmelor?
* Aflam intai numarul perechilor de ghete.

18:2=9

18-—9=9sau18—-18:2=9
o
18— 9 =9

* Doi frati au 6 perechi de adidasi din piele si de

3 ori mai putine perechi de papuci. Cate perechi

* Judecam: Adunam numarul perechilor de adidasi

* In vitrina unui magazin sunt expuse 18 perechi

de cizme si de 2 ori mai putine perechi de ghete.

— 6:3=2

* Aflam numarul total de perechi de incéltdminte. — 6+2=8sau 6 +6:3=8

N/

6+ 2 =8j

R

DODIPYIDY

* Aflam cu cat este mai mic numarul perechilor de ghete decat numarul perechilor de cizme.

RETINEM

 Daca un exercitiu contine operatii de or-

dinul intai si operatii de ordinul al doilea,
rezolvam 1intai operatiile de ordinul al doilea
(inmultirea si Impartirea), apoi rezolvam opera-

tiile de ordinul intai (adunarea si scaderea).

NE INFORMAM

- Incaltamintea apara picioarele de frigul ori
caldura prea mare, dar si de lovituri sau raniri.

* Obiectele de incdltaminte prea stramtd
provoaca umflarea picioarelor, dureri si defor-
marea degetelor. Pe timp de iarnd, incalta-
mintea stramtd duce la racirea picioarelor si la
degeraturi.

» Cea mai mare parte din mizeria de afara se
aduce in locuintd prin incaltdminte. De aceea,

intrand 1n casa, trebuie sa ne descaltam, apoi sa

curdtam Incaltimintea.
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1. Efectueaza operatiile in ordinea 1n care sunt scrise.

a) 29 +35+48 b)3e 29 c)36:9:4
91 —48 - 25 7100 56:7:4
2. Calculeaza, dupa model.
53+72:0=6] < a)42+36:4 b) 70— 63 : 7 c)27:3+67
53 + \8/261— 63+48:6 81 —-81:9 42 .7+ 38
27+49:7 64—-45:5 0:3+86

3. Efectueaza inti operatiile de ordinul al doilea, apoi pe cele de ordinul intai.

a)7+2+18:3 b)27+27:3 c)34+16:4-19
9:3+8-9 72-72:8 62 -81:9-38
87-36:4 49 +7 77 79+54:6

4. Transcrie pe caiet, apoi compara rezultatele obtinute.
a)3+2+5 325 b)7+9-12+48 7+9-12+48
48:6:2 48—-6-2 54-6+72-9 54:6+72:9

5. Rezolva cerintele, ca in model.

Adauga produsul numerelor 8 si 4 la catul numerelor 56 si 8.

56:8+84=7+32=39

a) Din produsul numerelor 9 si 7, ia catul numerelor 36 si 4.
b) La catul numerelor 10 s1 2, adauga produsul lor.

c) Adauga catul numerelor 9 si 3 la produsul lor.

6. Din cele 72 de cutii cu crema de pantofi de la un magazin, s-a vandut un numar de cutii de

8 ori mai mic decat cel existent. Cate cutii au ramas?
Rezolva, apoi scrie problema sub forma de exercitiu.

7. Compune o problema dupa exercitiul:

32:4+32:8]

Tema: ,,Papucul fermecat” (lucrare din carton, hartie, fire si materiale textile)

Alegerea materialelor:

— pentru talpd: materiale tari, aspre;

— pentru fata papucului: materiale moi, frumos colorate. M

Realizati o expozitie.




PROBLEME CARE SE REZOLVA PRIN MAI MULT DE DOUA OPERATII

1. Observa imaginile si cele doua tabele, apoi rezolva problemele.

URS POLAR B/ piNGUIN FOCA

Cate imagini a decupat Dan 1n total? Afla totalul imaginilor decupate de Ana.
A B C A B C
8 de 3 ori de 6 ori 40| de 10 or1 culs
mai multe mai putine mai putine mai putine
decat A decat B decat A decat A

2. La un supermarket s-au adus 208 cornuri ambalate in pungi. S-au vandut 9 pungi cu cate
8 cornuri s1 9 pungi cu cate 4 cornuri. Cate pungi au ramas, daca fiecare avea cate 10 cornuri?
3. Elevii unei clase au confectionat masti pentru cele patru grupe ale gradinitei din apropiere. Au
ales doud personaje din lumea animalelor si au facut cate 8 din fiecare si 4 masti sub forma de
floare. Cate masti a primit fiecare grupa dacd acestea au fost impartite in mod egal?

4. Laun chiosc sunt 40 de tuburi cu crema maro

pentru pantofi, de crema incolora, un sfert din
numarul de tuburi cu crema maro, iar de crema O
neagrd, cu 10 tuburi mai putine decat cele cu
crema maro.

* Formuleaza intrebarea problemei si
rezolva.

* Schimba datele problemei.

» Schimba cuvintele subliniate.
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1. Afla catul fiecarei impartiri a numerelor date.

a) 12si 4 b) 24 5i 6 ¢)365i 9 d)54i9
16 i 8 245i 8 40 si 4 565i 7
215i3 245i3 425i 6 72i 8

2. Scrie impartirile reprezentate pe figurile geometrice. Afld cat reprezintd partea colorata.

| 36 | | 20 | | 40 | | 28 |

3. Identifica rolul fiecarui produs ilustrat in pastrarea igienei si in mentinerea sanatatii. Prezinta

colegilor felul in care respecti regulile de igiena in activitdtile tale zilnice.

& g
‘k‘f.ﬂ e
4. Afla:
a) jumatatea numerelor: 4, 8, 12, 16, 20; d) sfertul numerelor: 8, 24, 28, 32, 40;
b) patrimea numerelor: 4, §, 12, 16, 20; e) treimea numerelor: 18, 21, 24, 27, 30.

¢) doimea numerelor: 6, 10, 14, 18, 20;
5. Scrie toate Tmpartirile care au catul 4, iar deimpartitul cuprins intre 24 si 45.
6. Descopera numerele ascunse sub figurile geometrice si rezolva.
56: =7 /N =16 16: \N- =0
7. Calculeaza, apoi verifica rezultatele.
a)27:3 b)48: 6 c)45:9 d)63:9
8. Afla factorul necunoscut, folosind proba prin impartire ori inmultire.
a)be7=42 b)re5=35 c)d:8=3 d)e:9=6
9. Calculeaza:
a)74+32:8 b)81:9+6+8 c)42:7:39+47
10. La un magazin sunt 10 cutii cu cate 4 periute de dinti obisnuite. Alte periute sunt electrice.
Acestea reprezintd un sfert din numarul celor obisnuite. Cate periute sunt in total?
11. Un copil mananca intr-o luna 24 de mere, pere, un sfert din numarul merelor, iar avocado,
jumadtate din numarul perelor.

Formuleaza intrebarea problemei, apoi rezolva.
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EVALUARE

[ 195}

B |FB . .
®e |eee| Calificativ
final

1. Calculeaza.

DB (N —

°14:2 ©28:4 *54:9
18:9 36:9 63:9
42 . 6 56 :7 72 : 8

S-3 B-6 FB-9 Impartiri rezolvate corect
2. Efectueaza.
°24:3+45 °81-48:6 *9e5+48:6
62-63:9 32-42:73 5¢4:10-0:9
S—-2 B-4 FB-6  Exercitil rezolvate corect
3. Formuleaza cate un sfat pentru o persoana care nu respectd regulile de igiend, pornind de la

situatiile ilustrate.

S—-1 B-2 FB -3 Indemnuri formulate corect

4. Afla factorul necunoscut, folosind proba prin impartire, ca n model.
cae*8=32 caeT=42 ca*9=063

a*3=21
21:3= 7

S-1 B-2 FB-3 Factori aflati corect
5. Compune probleme care se rezolva prin operatii de impartire, folosind imaginile si numerele
date.

* 48 de pesti * 63 de visine * 21 de camasi
jL G, CR . OB OB O
L3 3 AT S b
e edededes v
jL G, CR . OB OB O
jL OB, CR . OB OB O

IR IR I R
%I R IR R
%I IR IR R
IR IR IR
RIS IR |

S-1 B-2 FB-3 Probleme compuse corect
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AMELIORARE/DEZVOLTARE
1. Copiii intrd in competitie. Transcrie pe caiet. Calculeaza, apoi scrie in caiet A (adevarat) sau F

(fals). Care copil a dat cele mai multe raspunsuri corecte?

:2=06 @28:7=4 1A 25:5=5 656:7=8

:3=6 ~ U 45:9=5 W T 7.8=9 L' 45:5=9
AA21:3=5 VAP 48 6=18 HE63:9=7 P 21:7=3
24:8=3 36:4=9 42:7=6 32:8=3

2. Citeste, apoi selecteaza enunturile care transmit un comportament corect pentru mentinerea

sanatatii. Motiveaza alegerile facute. Cum ar trebui corectate actiunile gresite?

+ Ma spal de cate ori ma murdaresc.

* Nu ma spal pe maini inainte de pranz.

* Ma spal pe dinti numai de dimineata.

- Imi curat incaltimintea la sfarsit de siptaimana. 7 ™
* Fructele se spald inainte de a fi consumate. i
[ ]
3. Calculeaza:
a)10: 10 b) 60 : 10 c)70: 10 d)90:10
10: 1 6: 1 77 9: 1
0:10 0: 6 0: 7 9: 9
4. Afla numerele care sunt:
a) de 10 ori mai mici decat: 50, 70, 90; c¢) de 10 ori mai mari decét: 3, 6, 8, 9;
b) cu 10 mai mici decat: 50, 70, 90; d) cu 10 mai mari decat: 3, 6, 8, 9.

5. Copiaza reprezentdrile pe caiet, apoi noteaza fractia potrivitd pe partea colorata.

* Scrie apoi perechi de fractii egale.

a) b) c) d) e)




IX. STAREA DE SANATATE

Evidentierea caracteristicilor geometrice ale unor obiecte localizate in spatiul Tnconjurator:

« vei identifica si vei denumi formele plane: patrat, dreptunghi, triunghi, cerc;

* vei recunoaste si vei descrie formele obiectelor;

* vei contura forme geometrice plane cu ajutorul instrumentelor de geometrie si al

sabloanelor;

» vei identifica si vei grupa formule geometrice dupa criterii date;

» vei realiza desene/jocuri cu ajutorul formelor geometrice;

« vel identifica intuitiv axa de simetrie a figurilor geometrice plane, a obiectelor si a
fiintelor din mediul apropiat;

« vel identifica interiorul si exteriorul unei figuri.

Rezolvarea de probleme pornind de la sortarea si reprezentarea unor date:
» vei selecta/grupa figuri geometrice dupa criterii date;

» vei alcatui postere care cuprind planul individual de mentinere a starii de sanatate.

Generarea unor explicatii prin folosirea unor elemente de logica:
« vei realiza un plan individual de mentinere a stérii de sanatate prin indicarea unor
diete, a programului de exercitii fizice;
» vei realiza jocuri de rol (La doctor) pentru recunoasterea unor simptome ale unor boli

frecvente.
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FIGURI PLANE. PATRATUL SI DREPTUNGHIUL.
DESPRE IGIENA LOCUINTEI

1 Identifica, in imagini, obiecte care au fetele in forma de dreptunghi sau patrat.

Descrie fetele acestor corpuri.

Cate laturi are dreptunghiul? Dar patratul? Prin ce se deosebesc aceste figuri geometrice?

 Ce formdpoate avealaveta de sters praful? Dar geamurile?

Dar fata buretelui de spalat vasele?

/
R
/
* Traseaza conturul figurilor geometrice cu ajutorul m

instrumentelor de geometrie sau al sabloanelor.

NE INFORMAM

* O casa curatd si ordonata este un mediu in care simtim
bucurie si buna dispozitie.

* Mucegaiul sau igrasia din locuinta ne pot afecta plamanii
si ochii.

* Gandacii, soarecii, sobolanii ori puricii, dacd sunt
prezenti In casa noastrd, constituie un pericol foarte mare
pentru sanatate.

* Pentru a pastra o locuintd curata, praful de pe mobila
trebuie sters cat mai des, podeaua trebuie spalata, iar hainele
trebuie finute in ordine, in sifonier.

* Vasele de bucdtarie nu trebuie sa ramana murdare in

chiuveta sau pe masa. Ele atrag foarte multi microbi.

AM AFLAT

* Dreptunghiul are laturile opuse egale doud cate doud. Patratul are toate laturile egale.




LucrAm

1. Identifica felul si numarul figurilor geometrice.

a) b) ©)

2. Deseneaza, folosind rigla, echerul sau sablonul:
a) doud dreptunghiuri de marimi diferite;
b) doud patrate identice.

3. Transcrie in caiet si continud sirul.

[ ] O 1.

4. Numara dreptunghiurile si patratele, apoi completeaza tabelul pe caiet.

11 271" lypg ¢
| [THEA NN

i e 0 n B

5. Afla produsul numerelor din interiorul dreptunghiurilor si catul numerelor din interiorul

patratelor.

7 || 8] [9] 56 |0

6. Folositi, tu si colegul de banca, 16 betisoare identice pentru a construi:
a) 4 patrate; ¢) 2 patrate mart;

b) un dreptunghi; d) un dreptunghi mic.

Realizati un colaj cu titlul ,, Trenul”. Folositi betisoare de ﬁ

chibrit, patrate si dreptunghiuri decupate din carton, hartie [ - B

glasata, material plastic si lipici.
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TRIUNGHIUL. DESPRE DIETA ALIMENTARA SANATOASA

DESCOPERIM
1 Denumeste forma geometricd plana care a fost impartita in

mai multe figuri geometrice de acelasi fel.

¢ Identificd numarul triunghiurilor din fiecare desen.
b) c)

a)
NE INFORMAM

* Modul in care ne hrdnim are o importantd foarte mare in menfinerea sanatatii noastre.

Alimentele sunt sursa de energie pentru organism.
* Pdinea, cerealele, orezul, pastele si cartofii sunt o componenta importantd a mesei noastre.
- In fiecare zi, ar trebui sd consumam cit mai multe legume si fructe.
* Pestele este un aliment care aduce multe beneficii sanatatii noastre.
* Grasimile, zaharul si sarea nu trebuie consumate in exces.
« Corpul nostru are mare nevoie de apa. Il putem ajuta si se mentina sanitos daca, in fiecare

z1, bem cel putin un litru de apa.

Lucram

1. Deseneaza triunghiuri cu laturile de marimi diferite, folosind echerul.

2. Deseneaza, pe caiet, figura geometricd asemandtoare alimentelor recomandate in hrana zilnica

pentru mentinerea sanatatii.

Ay

3. Nicu are 21 de betisoare identice. A construit deja cu ele trei triunghiuri, folosind cate trei

betisoare pentru fiecare. Cate patrate poate construi cu betisoarele ramase?
4. Deseneaza pe caiet si traseaza linii cu rigla gradata pentru a imparti figurile geometrice in:

a) doua triunghiuri; b) trei triunghiuri; ¢) mai multe triunghiuri; d) doua triunghiuri.

AM AFLAT

* Triunghiul are 3 laturi.




CERC. SEMICERC. DESPRE EXERCITIILE FIZICE

DESCOPERIM

* Denumeste formele geometrice, specificand si culoarea.

Aceste figuri geometrice sunt cercuri.

» Cum crezi ca s-au obtinut formele geometrice de mai jos?

Aceste figuri geometrice sunt semicercuri, adicd jumatati

din cercurile initiale.

NE INFORMAM

* Exercitiile fizice ne imbunatétesc gandirea si ajuta corpul sa functioneze corect.

+ Cateva minute de exercitii fizice dimineata ne vor face sa ne simtim plini de energie toata
ziua.

* Dezvoltarea armonioasa a corpului se poate face prin sport si prin activitati in aer liber.
Exercitiile fizice facute zilnic contribuie la sanatate si la buna functionare a oaselor si a muschilor.

* Inima devine mai puternica pe masura ce corpul este mai antrenat.

* O persoana obisnuitd cu exercitiile fizice zilnice are un corp armonios, este veseld si

optimista.

LUCRAM iN PERECHI

1. Numeste obiecte care se aseamdna cu cercul.

2. Deseneaza cercuri si semicercuri, ca in model, folosind:

a) o moneda b) un nasture C) un compas

3. Deseneaza cercurile pe caiet si noteaza fractia corespunzatoare fiecdrei parti colorate (jumatate

sau sfert de suprafata).

a) b)@ C)@ d)@ e)@ f)@ g)@
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INTERIORUL SI EXTERIORUL UNEI FIGURI GEOMETRICE.
DESPRE EFECTELE DIETEI GRESITE

DESCOPERIM
. dintre afirmatiile urma devarate:
Spune care dintre afirmatiile urmatoare sunt adevarate:

« In interiorul dreptunghiului mare sunt doui pitrate. O \

=

— 0

A

« In interiorul patratului mic sunt patru puncte.

¢ In exteriorul patratului mare sunt doar douad triunghiuri si un cerc.

NE INFORMAM

* Luarea meselor in mod neregulat, abuzul de dulciuri,

bauturi din concentrati, consumul excesiv de preparate cu
grasimi pot distruge echilibrul organismului nostru.

* Obezitatea este unul dintre semnele care aratd ca regimul

alimentar al unei persoane este nesanatos.

* Absenta mineralelor si a vitaminelor din alimentatie
conduce la diminuarea capacitatii organismului de a se apara
impotriva bolilor.

* Atunci cand alimentatia noastra este gresitd, ne scade si

puterea de a ne concentra.

LUCRAM iN ECHIPA

1. Deseneaza, folosind instrumentele de geometrie:

a) trei puncte in interiorul unui cerc; c¢) doud dreptunghiuri in interiorul
b) un dreptunghi si un patrat in exteriorul dreptunghiului;
cercului; d) doua cercuri in interiorul patratului.

2. Scrie propozitii despre pozitionarea in interior sau exterior a unor figuri geometrice, folosind

desenele de mai jos.
a) A . A b)
O /\
LA S\(L)o

Ce crezi ca s-ar intdmpla daca ai ménca zilnic doar carne si dulciuri? Explica raspunsul dat.



AXA DE SIMETRIE.
DESPRE BOLILE COPILARIEI

% Ydentifica ilustratiile in care linia punctata separa desenele in doua parti identice.
b) c)

a) .
AM AFLAT
* Linia care desparte o figurd geometricd in doud parti identice se numeste axa de simetrie.

NE INFORMAM

- Copilaria este o perioada importanta din viata omului. in
aceasta etapa, te poti confrunta cu una sau mai multe probleme
de sanatate, numite boli ale copilariei.

* Rujeola, rubeola, varicela, scarlatina, oreionul nu sunt
boli grave, dar sunt contagioase (transmisibile). Dupa vinde-
care, organismul devine imun (rezistent) la acestea. In oricare
dintre bolile mentionate este important ca persoana afectata

sa fie consultatd de un medic. Acesta este singurul Tnh masura

sd stabileasca gravitatea si sa recomande masuri de vindecare.

LuUcrRAM iN ECHIPA

Recunoasteti desenul in care linia punctata este axa de simetrie.

a) b) c)
// ’JX\
[N

Joc DE ROL

La doctor. Imaginati-va ca sunteti la medic. Prezentati simptomele (semnele) unei boli,

masurile luate de parinti, recomandarile medicului.
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CORPURI GEOMETRICE.
DESPRE JOC SI ,,BOALA MAINILOR MURDARE”

1 = * Ce forma au fetele stupului?

| CUB

* Ce forma au fetele ambalajelor?

CUBOID

¢ Ce forma au mingile?

\_

¢ Ce forma au cele doua capete ale bucatilor de plastilind?

VL4

* Ce forma are partea coifului care se pune pe cap?

NE INFORMAM

 Hepatita A este o boald care se manifestd, printre altele, prin febra,

CILINDRU

oboseala, diaree, greata si varsaturi. Hepatita A mai este cunoscuta si ca

boala madinilor murdare, deoarece ea se poate transmite cu usurintd prin

atingerea zonei gurii cu mainile infectate. Boala poate fi transmisa si prin

intermediul jucariilor, al veselei, al toaletelor infectate. Alimentele pot duce la aparitia hepatitei A

daca au fost atinse de persoane care suferd de aceastd boala.

LucrRAM iN PERECHI

Transcrie tabelul pe caiet, apoi deseneaza obiecte din mediul apropiat, respectdnd afirmatia

din fiecare coloana.

Sunt Au fetele cu forma Au fetele cu forma Au doua fete cu forma

rotunde. de patrat. de dreptunghi. de cerc.




DESFASURAREA UNUI CORP GEOMETRIC

DESCOPERIM
I8 Analizeaza, oral, corespondenta dintre corpurile geometrice si desfasurarea lor.

.
FL ) oL

LuUcrRAM iN ECHIPA

1. Contureaza, pe o hartie mai groasa, desfasurarea unor corpuri. Decupeaza dupa contur, apoi

lipeste marginile pentru a obtine corpurile.

2. Observa jocurile copiilor. Numeste corpurile geometrice si figurile geometrice corespunzatoare.
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RECAPITULARE

1. Deseneaza figurile geometrice enumerate mai jos, folosind instrumente de geometrie.

CERC PATRAT TRIUNGHI DREPTUNGHI

2. Construieste unul dintre corpurile geometrice studiate, dupa desfasurarea data la pagina 93.
3
Construiti un castel, folosind corpurile geometrice realizate dupa desfasurarea data.
Folositi cubul, cuboidul si cilindrul pentru structura cladirii si conul pentru acoperis.

4. Completeaza pe caiet sirurile date.

2/ NOOL /. b OAL]. o AALO.

5. Scrie numerele care se afla:

a) doar in interiorul b) doar in interiorul ¢) in interiorul ambelor

dreptunghiului mic; cercului B; figuri geometrice.

B
5 54180 |B] 76 . 98
95 36 20 N
16
63 |15, 0 30

6. Da exemple de jucdrii si obiecte electrocasnice care au forma corpurilor geometrice studiate.

N

7. Deseneaza figuri geometrice si elemente din mediul apropiat, apoi traseaza axa de simetrie.
8. Identificd, in lista urmatoare, denumirile produselor alimentare care pot influenta negativ
sanatatea omului: prajituri, salate, bomboane, mezeluri, branza, oud, supa, dulceatd, paine,
muraturi. Explica alegerile facute.

9. Discutati despre importanta actiunilor ilustrate.
a) b)




EVALUARE

[ 195}

B |FB . .
®e |eee| Calificativ
final

1. Scrie, intr-un tabel asemanator cu cel aldturat, cate figuri geometrice sunt din

DB (N —

fiecare fel.

e O|A|L
/\OA H 0

O\ |A
1 °

S-1 B-2 FB-3 Tabele completate corect

2. Deseneaza, in caiet, lucrarile realizate de copii la ora de arte vizuale si abilitéti practice. Traseaza

axa de simetrie 1n fiecare desen.

(e][e) )
7 "\ (| > 2 <
/ RN - 7T o
0) N /A
o R
o V
S—1 B-2 FB -3 Axe trasate corect
3. Observa imaginea, apoi scrie numerele care se afla:
g p u 77 119 16 30
* 1n interiorul cercului; é 36
* in interiorul triunghiului; 18 29 86
e . 41 25 14
* numai in interiorul patratului.

S-1 B-2 FB-3 Cerinte rezolvate corect

4. Continua sirul, scriind denumirea corpului geometric.

I0Ae- TOASID- '@@ Ae.

S—1 B-2 FB -3 Denumiri identificate corect

5. Transcrie enunturile, apoi completeaza casetele cu A (adevarat) sau F (fals).
* Fructele si legumele fac parte din dieta alimentarad sdndtoasa. []
* Exercitiile fizice nu intretin sandtatea. []
» Consumate in cantitate exagerata, dulciurile ne fac rau. []

S—1 B-2 FB-3 Casete completate corect
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AMELIORARE/DEZVOLTARE
1. Realizati un castel asemanator din corpurile geometrice ale unui joc de constructii. Notati cate

corpuri ati folosit din fiecare.

=790 @\

2. Transcrie pe caiet, apoi completeaza desenul cu partea simetrica. Creeaza si tu alte desene.

3. Discutati despre importanta alimentelor, observand imaginea de mai jos. Prezentati in fata
clasei un complex de exercitii pe care le practicati pentru mentinerea sanatatii. Desenati alimentele

voastre preferate, apoi discutati.




X. NOI SI LUMEA DIN JURUL NOSTRU

Utilizarea unor masuri conventionale pentru masurari si estimari:

« vei utiliza masuri conventionale pentru determinarea si compararea maselor, lungimilor

si capacitatilor;

* vel utiliza unitati de masura pentru determinarea, compararea si ordonarea duratelor

unor evenimente variate;

* vei utiliza banii in probleme-joc simple de tip venituri-cheltuieli, cu numere in
concentrul 0 — 1000;

« vei realiza schimburi echivalente valoric prin reprezentéri standard si nonstandard;

« vel identifica si vei utiliza unitati de masura uzuale pentru lungime, capacitate, masa;

« vei utiliza instrumente adecvate.

Rezolvarea de probleme pornind de la sortarea si reprezentarea unor date:

* vel construi grafice simple (cu bare) pe baza unor informatii date/culese.
Generarea unor explicatii simple prin folosirea unor elemente de logica:

» vei realiza un plan individual de mentinere a sanatatii;

» vei identifica efectele intensitédtii si tdriei sunetelor asupra vietuitoarelor.

Identificarea unor fenomene, relatii, regularitati, structuri din mediul apropiat:
* vel investiga cauzele posibile pentru anumite boli;
» vei investiga fortele exercitate de magneti asupra altor magneti sau materiale magnetice;
* vel investiga materialele conductoare si izolatoare in cadrul unui circuit de curent electric

simplu.
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MASURAREA LUNGIMIL.

DESPRE GRIPA

1 Masurati, tu si colegul, lungimea bancii in care stati, dupa modelul

reprezentat in imagine.

* Aminteste-ti din clasa I!

|1 metru — 1 m=100cm |

instrument de masura.

I milimetru —= 1 mm

I m=100cm= 1000 mm

« Cate palme ai masurat tu? Dar colegul tau? De ce?

* Observa instrumentele folosite pentru masurarea lungimii.

* Repeta masurarea bancii cu instrumentele ilustrate. .’
¢ Ce lungimi putem masura cu rigla? '
* Ce lungimi putem masura cu metrul de croitorie?

¢ Dar cu metrul de tAmplarie ori cu ruleta?

* Observa marcarea milimetrului pe fiecare

RETINEM

* Pentru efectuarea unor masu-
ratori, putem folosi: rigla, panglica
de croitorie, metrul de tamplarie,
ruleta. Acestea sunt instrumente de
masura.

* Metrul este unitatea de masura

principald pentru lungime.

NE INFORMAM

* Gripa este o boald care se manifestd prin febrd mare,
dureri musculare, dureri de cap si senzatie de oboseala.

* Aceasta boala se transmite foarte usor. De aceea,
un bolnav de gripa trebuie sd evite cat poate de mult
contactul cu alte persoane.

* Pentru a nu le transmite persoanelor de langd noi
boala noastra, atunci cand tusim sau stranutadm trebuie sa
folosim o batistd ori un servetel cu care sd ne acoperim
nasul si gura.

* Pentru tratarea gripei se recomanda repaus, in came-
ra bine aerisitd. Consumul de ceai, compot, suc de fructe

s1 supd ne ajuta la vindecare.




LucrAm

1. Numeste obiectele care pot fi masurate cu metrul.

a) ’ b) c)l.
¥ *

2. Precizeaza instrumentele de masurd pentru lungime.

a) b)

3. Compara fiintele si obiectele ilustrate, numindu-I pe cel mai:
a) lung; b) inalt; c) lat; d) scurt.

e 2 LE =]

4. Laura a cumpdrat un metru de stofa pentru a confectiona o fustd si 1 000 de milimetri de matase

pentru o bluza. Din care material a cumparat mai mult? Explica.

5. Doru si Adrian culeg plante medicinale de pe doua straturi identice. Doru culege de pe o lun-
gime de 2 m, iar Adrian, de pe o lungime de 200 de centimetri. Ce pérere ai despre activitatea celor
doi copii? Motiveaza raspunsul dat.

6. Confectioneaza un metru dintr-o fisie de carton. Numeroteazd centimetrii cu ajutorul riglei
gradate.

7. Incearca si masori, intai cu ruleta, apoi cu panglica de croitorie, lungimea bancii, a caietului, a

cartii si grosimea taliei tale. Ce ai observat?

E BINE SA sTII!

* Simptomele (semnele) gripei sunt Plantati, intr-o rdsadnitd sau pe spatiul
mai severe decat ale unei raceli: verde al scolii, un rasad de flori, ldsand 20 cm

— febra brusci; intre plante.

— frisoane; Urmariti

— oboseala; cresterea si dez-

— tuse seaci; voltarea plantei.

— durere in gat etc.
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MASURAREA CAPACITATII VASELOR.
DESPRE METODE DE PREVENTIE SI TRATARE A UNOR BOLI

8 . Ce capacitate are sticla?

* Ce capacitate are fiecare cana?
sticlei?

* Cati mililitri are 1 litru?

 Cum este capacitatea unei cdni fatd de capacitatea

* Apa din cele patru céni incape in sticla de 1 litru.

1 LitrU

250 + 250 + 250 + 250 = 1000 (mililitri)

|1 litru = 1000 mililitri | sau | 11= 1000 ml |

care are capacitatea de 250 de mililitri.

vasului gradat.

* Masurati 2 litri de apa dintr-un vas gradat cu o cand

* In cate cani ati varsat cei 2 litri de apa?

* Folositi cani sau pahare diferite. Ce observati?

* Observati si comparati capacitatea seringilor cu cea a

1 LitrU \!% \!‘N’

5 ml 10 ml

T

LTI iy

RETINEM

* Capacitatea unui vas se refera la can-
titatea de lichid care incape in el.
* Litrul este unitatea de masurd prin-

cipala pentru capacitatea vaselor.

NE INFORMAM

* Multe probleme de sanatate depind de mo-
dul nostru de viatd: cum ne hranim, cum ne
ingrijim, cum ne odihnim, cum protejam mediul
inconjurdator.

* Lipsa de miscare, alimentatia nesanatoasa,
abuzul de medicamente, poluarea aerului din
orage, fumatul, consumul de alcool sunt exemple
de cauze ale imbolnavirilor.

* La primele semne ca sandtatea organismului

este afectata, se recomanda consultarea unui me-

dic pediatru sau a unui specialist.




LucrAm

1. Numeste vasele a caror capacitate poate fi masurata in:
b) mililitri.

a) litri;

-
fF -

4. Turnati apa din doua bidoane de céte 5 1in sticle de plastic de céte 1 1, respectiv in sticle de cate 2 1.
In care situatie se goleste bidonul?
5. Poate fi vandut siropul antigripal in sticle de 2 1? Dar 1n sticle de 200 m1? Motiveaza raspunsul.
6. Calculeaza:

a) 71 ml + 35 ml b) 92 ml — 57 ml

3831+ 3491 866 1—498 1

7. Compune o problema dupa exercitiul: 85 ml - 68 ml= ? ml
8. La o gradinita s-au adus 25 1 de lapte. Copiii au baut 19 1 de lapte, iar 2 1 s-au folosit la pre-

pararea prajiturilor. Cati litri de lapte au rdmas?

JocC DE ROL

La doctor: ,,Bolnavul” 1i va relata ,,doctorului” simpto-

S ' n ) Realizati un plan in imagini
mele unei boli. ,,Doctorul” il va sfatui:

9 : . : : privind micsorarea sanselor de
— sa fie atent la vestimentatie, in functie de anotimp;

imbolnavire.

— sd evite expunerea la temperaturi foarte mari sau
foarte mici;
— sa evite consumul de alimente sau de lichide

nesanatoase.
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MASURAREA MASEI CORPURILOR.
DESPRE VACCINARE

DESCOPERIM
8 Observa imaginile si apreciaza care dintre obiectele

copiilor este mai greu.
* Tine Tn mana dreapta 3 manuale, iar Tn mana stanga

3 caiete.

* Ce observi? Explica.

* Repeta aceasta activitate, folosind alte corpuri.

Observd masurarea masei corpurilor cu
ajutorul cantarului si al balantei.

« In ce pozitie sunt talerele? De ce?

* Afla masa corpului tau, a ghiozdanului,

a unui inel sau a unui cercel, folosind

cantarul sau balanta potrivita.

NE INFORMAM

* Pentru prevenirea unor boli, a fost inventat vac-
cinul. Acesta este un produs medical cu ajutorul caruia se
obtine cresterea rezistentei organismului la diferite boli.

* Vaccinul se poate administra prin injectie sau pe
cale bucala.

- In prezent, existd multe boli care pot fi prevenite
cu ajutorul vaccindrii. Printre acestea se numara:

tuberculoza, tetanosul, difteria, hepatita B, poliomie-

lita, rujeola, rubeola, oreionul, gripa.

RETINEM

* Kilogramul, notat kg, este unitatea de masura principald pentru masa corpurilor.

Masa corpurilor mici se madsoara in grame (g).

11keg=1000 g|




LucrAm

1. Spune ce masuram in fiecare caz cu unitatea de masura indicata.
r,. T
' N 4

¥ o

kilogram litru litru metru kilogram kilogram

2. Comprimatele dintr-un flacon au masa totala de 80 de grame. Un pacient ia timp de o saptamana
cate un comprimat de 1 gram de 3 ori pe zi.
« Cate grame au comprimatele ramase?

3. Compara masele copiilor, apoi ordoneaza-i incepand cu cel care are masa mai mare.

a)n b)ﬁ hC)e ks ]
a2 a3 43

4. Spune cate visine identice au masa egala cu a caisei.

a) b) c)

e el b sl

5. Afla masa ta corporald si masa unor obiecte, folosind cantarul sau balanta, apoi completeaza

rezultatele intr-un tabel, dupa modelul de mai jos.

EU 3 carti 2 mere 0 guma 2 caiete 15 mere

kg

g

6. Masa corporald a unui barbat este de 92 de kilograme, iar a unei femei, de 85 de kilograme. Un
copil cantareste 29 de kilograme.
* Cu cat este mai micd masa corporala a copilului decat cea a barbatului?

* Dar fatd de cea a femeii?

E BINE SA sTH!

* Afla informatii despre vaccinare de la medicul

scolii.
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MASURAREA TIMPULUIL CEASUL.
DESPRE FORTE EXERCITATE DE MAGNETI

1 g Apropiati capetele colorate identic ale magnetilor. Ce

observati?

o rigld, de o catarama metalica. Ce observati?

» Céte ore stau ei la scoala?

« Cate minute dureaza pauza?

2 la 3, inca 5 minute si asa mai departe.

» Citeste ora indicatd de fiecare ceas.

* Apropiati magnetul, pe rand, de o moneda, de un creion, de

Nicu si loana incep cursurile la ora 8 fix si termina la 12 fix.

Deplasarea minutarului de la 1 la 2 dureaza 5 minute, de la

* In cate minute ajunge Nicu acasa? Dar loana?

RETINEM

* Acul mic indicd ora si se numeste orar.

Acul mare indica minutele si se numeste minutar.

| 1 ord = 60 minute |

* 30 de minute inseamna o jumatate de ora;
15 minute inseamna un sfert de ora.

« Incepand cu ora 1 dupi-amiazi, spunem
ora 13, 14, ... pana la ora 24, adica 12 noaptea.
Dupa aceea, spunem ora 1, 2, ... pana la ora 12,

la pranz.

NE INFORMAM

* Magnetul este un material care are
insusirea de a atrage un obiect care contine
fier.

* Grecii sunt cei care au descoperit,
cu sute de ani in urma, aproape de orasul
Magnezia (din Asia), o piatrd care putea
atrage bucati de fier. Aceasta piatra contine
magnetita.

* Magnetii sunt folositi, printre altele, in
reciclarea deseurilor, pentru a separa dese-
urile metalice de alte resturi (hartie, plastic).

* Magnetii sunt folositi si la fabricarea
busolelor, instrumente importante pentru

navigatie.




LucrAm

1. Scrie orele indicate de ceasurile desenate.
a) b)

08:15 09 :30 10: 30 23:15

3. Alexandru a plecat la antrenament la ora 16 si s-a intors peste o ord si jumadtate. La ce ord a
ajuns acasa?

* Aratd ora pe un ceas confectionat din carton.
4. Larisa si Marina au bilete la teatru. Spectacolul incepe la ora 19:30.

» Larisa a plecat de acasa cu o ord mai devreme, iar prietena ei, cu un sfert de ord mai tarziu
decat ea.

* La ce ord a plecat fiecare?

5. Scrie pe caiet durata activitatilor ilustrate.

INCEPUT SFARSIT INCEPUT

6. Ordoneaza activitatile ilustrate dupa momentul inceperii lor.

]

i

I
£
v

VN

‘
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MASURAREA TIMPULUL
CALENDARUL

1 a) Ce reprezinta imaginile?

« Cate luni are un an?

» A cata luna din an este luna ianuarie?

* Ce reprezinta pentru voi luna septembrie? 2627 |28 20| 30| 31

* Enumera lunile care formeaza calendarul unui an.

b) Selecteaza lunile anotimpului priméavara. MARTIE
* Observa simbolul priméaverii. IANUARIE
* Numeste alte caracteristici ale anotimpului primévara. APRILIE ~ MAI

TUNIE IULIE |
¢) Selecteaza lunile anotimpului vara. OCTOMBRIE
* Discutati despre caracteristicile anotimpului vara. AUGUST

DECEMBRIE |
d) Selecteaza lunile anotimpului toamna.

SEPTEMBRIE

* Discutati in clasa despre caracteristicile toamnei.

e) Selecteaza lunile anotimpului iarna.

* Discutati in clasa despre caracteristicile iernii.

CCCCCrorereeccrrreecccc
IANUARIE

LIMM|J|V|S|D SEPTEMBRIE
112(3]4

5167 89/10|11
1213 |14 |15|16|17 |18
19120|21(22|23|24|25

* Spune céte saptdmani are o luna.

OCTOMBRIE NOIEMBRIE

DECEMBRIE
[ANUARIE
FEBRUARIE  IUNIE

CALENDAR

12 3 45

6 7 8 91011 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24
27 28 29 30 318

Dintotdeauna oamenii au fost preocupati sd masoare
trecerea timpului, pentru a sti cat timp a trecut de cand a avut
loc un anumit eveniment. La inceput, oamenii se orientau dupa
succesiunea zi-noapte sau dupd schimbarea anotimpurilor.

Durata anului in calendarul actual este de 365 de zile,
5 ore, 48 de minute, 46 de secunde. O data la patru ani, durata

unui an este de 366 de zile. Acest an se numeste bisect.




Lucram

1. Raspunde la intrebari, folosind calendarul lunii mai.

a) Cate zile are luna mai? Dar sdaptdméani? MAI

b) Daci astizi este 27 mai, ce dati a fost ieri? Dar alaltdieri? || L | MM | J |V | S

Ce data va fi maine? Dar poimaine?

5061718191011
1213(14|15/16|17|18
19120(21|22|23|24|25
26(27(28129|30|31

¢) Dacd in zilele de marti ai program de inot, care sunt datele

cand practici acest sport?

d) Care sunt zilele din luna mai cdnd nu mergi la scoala?

e) Cate zile sunt de la 7 mai pana la 16 mai?
2. Alege jetonul care contine denumirea lunii in care te-ai ndscut. Spune in ce anotimp se afla

aceasta luna.

A [JANUARIE B |MARTIE C [TUNIE D AUGUST
IUNIE SEPTEMBRIE MAI NOIEMBRIE
FEBRUARIE APRILIE OCTOMBRIE DECEMBRIE

3. Completeaza un calendar personal cu evenimente deosebite petrecute in familia ta sdptdmana
trecutd. Descrie importanta acestora.

4. Imagineaza-ti ca vei merge 1n tabara la munte, incepand cu data de 15.07, si vei sta o sdptdmana.
Planifica, pe zile, activititile pe care doresti sa le desfasori.

5. Precizeaza anotimpul in care are loc fiecare eveniment ilustrat.
a) b) | c)

6. In anul 2017, incepand cu 28.04 si pani in 18.06, Caa &3 3

Catélin a fost in fiecare marti la cursul de pictura. [ESFEEs patru sunt pe lume

A * a1 ‘? .
Cate zile a mers Catdlin la acest curs? Care n-au acelasi nume:

a 1 3 ai 1 ) : . :
7. Cate zile de vacantd ai avut in acest an scolar? [EFFs Zes prin ninsori,

Numeste lunile respective. Alta calci printre flori

8. Prezinta-le colegilor o propunere pentru o [FEEEEECEEEE T
5

activitate extrascolara. Spune data cand propui sa USRI EE

(squndumouyy)

fie planificata.
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BANII. SCHIMBURI ECHIVALENTE VALORIC IN CONCENTRUL 0 —1000.
DESPRE CORPURI SI MATERIALE CARE CONDUC ELECTRICITATEA

1 Numeste monedele si bancnotele utilizate in tara noastra. | Euro (EUR sau €) este moneda

comuna pentru cele mai multe
state din Uniunea Europeana.
Monedele si bancnotele euro
au intrat in circulatie la data
de 1 ianuarie 2002. Ele au

fost emise in anul 1999, cand

moneda a fost lansata oficial.

Un euro are aceeasi valoare cu

100 de centi.

100 lei |+ 200 lei

NE INFORMAM

* Electricitatea a fost descoperitd prima datd de
greci, in urma cu peste 2 000 de ani. Oamenii au Invatat

cum sd o producd si sa o utilizeze mult mai tarziu.

* Curentul electric trece (este condus) mai usor prin
unele materiale decat prin altele. Metalele transporta cu
usurinta curentul electric. In schimb, materialul plastic

nu permite transportarea acestuia.

* Unele animale produc singure electricitate. Tiparii

electrici is1 prind si imobilizeazd prada cu ajutorul
* Moneda tarii noastre este leul.

electricitatii. Ei sunt pesti rapitori.

Banii exprima valoarea marfurilor.
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LucrAm

1. Sandu si Alina au fost la cumparaturi cu tatal lor. Calculeaza valoarea totala a celor trei produse.

2. Copiii au vrut sd afle de ce se pun in miscare jucdriile prin folosirea intrerupatorului de pe

telecomanda. [ata ce experiment au facut impreuna cu tatal lor.

3. Realizati experimentul prezentat la exercitiul 2 cu ajutorul unui adult.

« Taiati unul dintre conductori. Ce observati?

* Inlocuiti conductorii cu doua buciti de sfoara.

* Realizati legaturile la bec si la bornele bateriei pétrate. Ce observati? Motivati raspunsul.

* Folositi in locul conductorilor doud bucéti de gutd. Ce observati? Motivati raspunsul.

4. Confectionati jetoane pe care veti scrie valoarea tuturor monedelor si bancnotelor roméanesti.

Cu ce bancnote se pot schimba monedele ilustrate? Folositi jetoanele confectionate.

d) Dar doua bancnote de cate 100 de lei?

Ce s-ar intdmpla dacd in acest moment energia

electricd ar disparea definitiv din viata noastra?

E BINE SA sTII!

* Nu umbla la prizele si aparatele

electrice din casa! Te poti electrocuta!
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5. Cine are mai multi bani?

6. Corina si Mihai se joaca ,,de-a cumpardturile”. Corina are 190 de lei, iar Mihai are 51 de lei.

Ce poate fiecare sa cumpere?

| 010°°Lhﬁ I

e

7. George este in excursie la mare. El vrea sa cumpere o pereche de ochelari de soare pentru sora

lui. Acestia valoreaza 79 de le1. George are 150 de lel.

* Dupa ce cumpara o palarie, care costa 70 de lei, 11 mai raméan bani si pentru ochelari?

8. Pentru realizarea circuitului electric al unei locuinte, s-au cumparat doua role de cablu electric.

Valoarea primei role a fost de 179 de lei, iar a celei de a doua, de 286 de lei.

« Cati lei au rdmas din 500 de lei?

* Rezolva in doua moduri.

9. [leana vrea sa 1si cumpere un palton care costd 140 de lei. Ea are in pusculitd 56 de lei, bunica

i1 da de 8 ori cate 9 lei, iar sora cea mare i1 dd o suma de 7 ori mai mica decat cea pe care o avea

initial. Poate Ileana sd isi cumpere paltonul? Ce ar putea sa cumpere cu restul banilor?

EXPERIMENT

* Treceti o perie de
plastic de mai multe
ori prin par. Apropiati
apoi peria de par. Ce se

intdmpla? De ce?

Adund informatii de la adulti si de pe
internet si completeaza un tabel asemandtor cu

cel de mai jos.

MATERIALE
CONDUCTOARE IZOLATOARE

110



ORGANIZAREA SI REPREZENTAREA DATELOR DIN MEDIUL CUNOSCUT.
DESPRE UNDE SI VIBRATII

% . Observi figurile geometrice, apoi citeste tabelul alaturat.

1o O 000

3 2 1 2 2 1 2

25 A —

* Graficul aldturat ilustreazd participarea elevilor 20 1
dintr-o scoald la studierea unui instrument muzical. 5§ ] .
* Citeste graficul. Exemplu: 5 elevi canta la toba.

* Imita sunetul fiecarui instrument, folosind obiecte

. . : . : 51
din mediul apropiat: creioane, betisoare, planseta H

—

metalica, de lemn, un cornet facut din hartie sau — I >

carton. - 3
* Compune probleme dupd datele din acest grafic. i \ g

i'.
_‘f... v ‘jl

NE INFORMAM

* Atunci cand vorbim, corzile vocale se misca foarte
repede si fac aerul sa vibreze cu o anumita intensitate.
Aerul in migcare atinge timpanul urechii, facandu-1
sd se miste la randul sau. Astfel ne putem auzi vocea.

* Sunetele nu existd acolo unde nu exista aer (in
spatiul cosmic, de exemplu).

* Sunetele foarte puternice dduneaza urechii umane.
Oamenii care lucreazd In medii cu sunete foarte

puternice poarta casti cu rol de protectie a urechii.
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LucrAm

1. Daniel a pregatit cateva materiale necesare la scoala pentru a discuta despre insusirea lor de a

conduce sau nu electricitatea.

* Deseneaza tabelul pe caiet, apoi completeaza randurile, respectand cerintele din coloane.

MATERIALE CARE

CONDUC ELECTRICITATEA NU CONDUC ELECTRICITATEA

LEGUME FRUCTE
1A 2A

112



3. Alcatuieste cate o problema dupa fiecare dintre urmatoarele reprezentari grafice.

a) V'S b) kg PN

40 600+
30-_ .......................

400 4+
20-_....‘

200+
10-_ ............................... 1

v

4. Deseneaza tabelul in caiet, apoi scrie literele de sub imagini in coloanele potrivite.

- @

POLUL c OPA S

A C AFRICA | EUROP ASIA

C| NORD

D]

5. Observa reteta, apoi completeaza un tabel asemandtor pe caiet.
CHEC NUMAR DE CANTITATEA DE
* 200 g faina . y 5
S CHECURIL | FAINA | LAPTE | ULEI | OUA |ZAHAR
* 75 ml lapte
2

* 75 ml ulei
*2 oud 4

* 150 g zahar

E BINE SA sTII!

* Vulpea poate localiza unde se afla sursa unui sunet cu o
precizie mult mai mare decat omul.

* Auzul animalelor este mai dezvoltat decét cel al omului.

* La unele rase de sobolani albi, sunetele puternice pot

provoca moartea.
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RECAPITULARE

1. Spune ce se poate masura cu fiecare obiect ilustrat.

a)

0| — | —

5067
12113141516 (17|18
19]20|21|22(23 (24|25
26/27|28129|30|31

‘\ow<
w
IS

2. Imagineaza-ti ca esti realizatorul rubricit METEO la un post de televiziune. Citeste prognoza
vremii pe o perioada de o sdptamana, respectand simbolurile.

LUNI | MARTI |MIERCURI JOI VINERI | SAMBATA |DUMINICA

3. Lasa o agrafa metalicd de birou sd alunece de pe o carte pe podea. Ce se Intdimpla? Repeta
actiunea, dar tine un magnet in drumul parcurs de agrafa spre podea. Ce se intdampla? De ce?

4. Cu ajutorul unui adult, ruleaza conductorii unui circuit simplu pe cite un creion, apoi realizeaza
legéturile la bec si la bornele bateriei. Ce se intampla? Dar daca vei sectiona cu o foarfeca unul
sau ambii conductori? Motiveaza raspunsul dat.

5. Poti cumpdra un obiect care costa 26 de le1 daca ai o bancnota de 10 le1, 2 bancnote de céte 5 let
s1 7 bancnote de cate 1 leu?

6. Daca pleci de acasd la ora 9 si jumatate si te intorci la ora 14, cat timp ai fost plecat?

7. E mai lung un birou de 1 m sau un birou de 1000 mm? E mai incdpator un vas de 3 | sau un
vas de 1000 ml?

8. Rezolva 1n caiet operatiile de mai jos.

a) 3971+ 1961 b) 378 lei + 248 lei c) 198 ml + 348 ml
732 kg — 285 kg 621 m—362 m 715g-269 ¢
9. Ce metode de evitare a imbolnavirii propui pentru situatiile sugerate in imagini?
a) b) c)
()
B
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EVALUARE

[ 195}

B |FB . .
®e |eee| Calificativ
final

1. Transcrie propozitia adevarata.

DB (N —

» Masa corpurilor o Inaltimea e Ziua
se masoara in: se masoara in: se mdsoara in:
a) kilograme; a) metri; a) lei;
b) litri. b) grame. b) ore.

S-1 B-2 FB-3 Propozitii alese corect

2. Scrie, pe caiet, denumirea instrumentului de masura si marimea masurata cu acesta.

S—-1 B-2 FB-3 Instrumente si masuri denumite corect
3. Transcrie afirmatiile adevarate.
Magnetul atrage:
*a) un cui; * a) un caiet; * a) doud monede;
b) o guma; b) o moneda; b) o bancnota.
S-1 B-2 FB-3 Alegeri corect
4. Inregistreazi datele urmatoare in cate un grafic cu bare.
« Elena a cules 5 kg de rosii. » Un butoi are capacitatea de 400 1.

Marius a cules 15 kg de rosii. Un bidon are 100 L.

« Trei brazi au urmatoarele inaltimi: primul, 3 m, al doilea, de 6 ori mai mult decat primul, iar
al treilea, de 2 ori mai putin decat al doilea.
S—1 B-2 FB -3 Grafice realizate corect

5. Scrie ce ore indica ceasurile de mai jos.
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AMELIORARE/DEZVOLTARE
1. In careu s-au ascuns denumirile unor elemente care ajuti la evitarea imbolnavirilor. Descopera-le

si reda-le prin desen.

A'L/P VM I E R/ E|S TN
X' A E ON/B R|N C B|E V
N/IP SIL AIMA|IT E C| N Z
T|T|IT E/ VA VX A R| TP
R/'E/E I | B RIMN I D S |E

2. Observa relatia dintre masa copiilor care se cantdresc. Precizeaza cum se pot aseza pe un

balansoar pentru a fi in echilibru.

3 lei 2 lei 6 lei

4. Observa corpurile ilustrate. Deseneaza un tabel, dupa modelul dat, si noteazd X in dreptul

corpurilor care pot fi atrase de magnet.

\ % W__* a3 ]
/ = x|-| |
(1] (4] (5] o)— ——1 1.

5. Formuleaza enunturi in care sa folosesti denumirile unor corpuri care conduc electricitatea, ca
in exemplul dat: Cutitul metalic si piuneza conduc electricitatea.
6. Realizeaza un ceas. Ai nevoie de: carton, foarfecd, sirma. Mimeaza o activitate. Fixeaza ora

desfasurarii pe cadran, apoi cere-le colegilor sa denumeasca activitatea si ora.



XI. SE APROPIE VACANTA MARE

Utilizarea numerelor in calcule elementare:

* vei efectua adunari, scaderi, inmultiri si impartiri in concentrul 0 — 1000;

* vei afla un numar necunoscut;
* vei efectua proba operatiilor aritmetice;

» vei utiliza fractiile jumatate (%) st sfert (%).

Evidentierea caracteristicilor geometrice ale unor obiecte localizate in spatiul inconjurator:
» vel localiza unele obiecte prin stabilirea unor coordonate in raport cu un sistem de
referinta dat;

» vel evidentia caracteristici simple specifice formelor geometrice plane si corpurilor

geometrice.

Identificarea unor fenomene, relatii, regularitati, structuri din mediul apropiat:

* vel recunoaste in desene/imagini unele fenomene si relatii din mediul apropiat.
Rezolvarea de probleme pornind de la sortarea si reprezentarea unor date:

* vel rezolva probleme folosind reprezentari grafice;

* vel organiza datele unei probleme in tabel sau in grafice simple.
Utilizarea unor etaloane conventionale pentru masurari si estimari:

» vei utiliza unitati si instrumente de masura potrivite.

117



118

RECAPITULARE FINALA

ADUNAREA SI SCADEREA NUMERELOR NATURALE DE LA 0 LA 1000

1. Calculeaza.

a) 173 + 326 b) 549 — 235
235 + 342 667 — 426
514 + 185 893 — 781
642 + 356 951 — 340

c) 157 + 328 d) 673 — 148
329 + 647 598 — 329
483 + 392 812 - 521
578 + 281 937 - 286

2. Cei doi termeni ai unei adunari sunt 275 si
389.
Care este suma lor?
3. Termenii unei adundri sunt: 382, 145 si1 286.
Care este suma lor?
4. Afla suma perechilor de numere:
a) 159 s1418; b) 368 si 386;
625 si 286; 492 si 118.
5. Afla totalul numerelor cuprinse intre 228 si
231.
6. Un termen al unei adunari este 178. Al doilea
termen este cu 149 mai mare.
Afla suma lor.
7. Primul termen al unei adundri este
predecesorul lui 220. Al doilea termen este
succesorul lui 518.
Afla totalul celor doi termeni.
8. Descazutul este 817. Scazatorul este cu 148
mai mic.

Afla diferenta.

9. Cu cat este mai mare 943 decat 689?

10. Cu cat este mai mic restul numerelor 823 si
645 decat suma numerelor 317 s1 4267

11. Efectueaza, apoi verificd prin adunare si
prin scadere.

a) 386 + 538; b) 721 - 375.

12. Grupeaza termenii pentru a calcula mai
usor.

a) 115+ 308 +215 b) 600 + 189 + 200
13. Afla termenul necunoscut.

a) 389 + a =958 b) a — 429 =287
14. De pe marginea unui lac s-au tdiat 136 de
legituri de trestie si cu 120 de legaturi mai
multa papurd. Cand s-au incarcat in camion, 73
de legaturi s-au dezlegat.

Cate legdturi au rdmas intregi?

15. Pe un canal, in Delta Dunarii, plutesc 243
de nuferi galbeni s1 cu 89 mai putini nuferi albi.

Cati nuferi plutesc in total?

16. Compune o problema cu aceleasi numere

de la problema 15, dar despre plante din desert.

17. Compune probleme dupd datele din grafic.

>

450 -

300 L.

150 A

A 4

i i i
BRAZI FAGI PINI



iNMULIIREA NUMERELOR NATURALE DE LA 0 LA 1000

1. Calculeaza, folosind adunarea repetata.

a)3 17 b) 6+ 14 c)5+16
215 520 423
325 419 611

2. Afla produsul numerelor:

a)7si8 b) 6517 c)9si7
9s13 7518 8513
4519 8519 9519

3. Transcrie si compara produsele:

a)7+3 94 b)6+6 86
8e2 27 5¢9 39
5¢6 39 47 85

4. Factorii sunt 9 si 7. Care este produsul?
5. Un factor al unei Tnmultiri este 3. Celalalt
factor este de 3 ori mai mare.
Afla produsul lor.
6. Afla produsele perechilor de numere, apoi

verificd prin impartire.

a)7+8 b)4 9 )86
349 65 97
544 77 9.8

7. Produsul a doua numere este: 18, 12, 20, 24,
sau 36. Care pot fi numerele in fiecare caz?
8. La produsul numerelor 9 si 7 adauga:
a) suma lor;
b) diferenta lor;
c¢) produsul lor.
9. Afla factorul necunoscut, folosind proba.
a)a*7=63
b)5ea=30

10. Compune probleme dupa datele din tabel.

Au Au Au
Sunt Total
venit | plecat ramas
<8l 23 | — | 18| —
19 7 — —
[7
:- ) | 31 — 9 —
s | 1e | — —
g

11. Compune o problema care se rezolva:

a) printr-o operatie de inmultire si una de
adunare;

b) prin doud operatii de inmultire si una de
adunare.

12. Calculeaza, respectand ordinea efectuarii

operatiilor.
a)7+3+129 b) 286 +3 « 5+ 458
4¢9-32 651 —42+9

13. Prezinta-le colegilor cateva informatii despre

vietuitoarele ilustrate.
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iMPARIlREA NUMERELOR NATURALE DE LA 0 LA 1000

1. Calculeaza, folosind scdderea repetata.

a)l15:5 b) 64 : 8 c)80:8
18:6 56:7 72:9
27:9 63:9 90:9

2. Afla catul numerelor date:

a)21si3 b) 36 si 4 c)49si7
2451 8 32518 48 51 6
2117 42 517 45515

3. Transcrie, in caiet, si marcheaza cu A (ade-

varat) sau F (fals).

a)24:6=24:3 b)35:5=7+4
32:4=36:9 42 :6=8+6
63:9=56:7 56:7=8+9

4. Deimpartitul este 54. Impartitorul este 9.
Care este catul?
5. Deimpartitul este 18. Impartitorul este de
2 ori mai mic.
Afla catul.

6. Afla caturile, apoi verifica prin operatia de

impartire.
a)15:3 b)32:8 c)48:6
21:7 36:9 63:9
30:3 24:6 72 :8

7. Afla numarul care este:
a) cu 3 mai mare decat 18;
b) cu 3 mai mic decat 18;
¢) de 3 ori mai mic decat 18.
8. De cate ori sunt mai mari numerele 42, 54,

63 decat numerele 6, 9, 77
120

9. Compune o problema:

a) dupa exercitiul 42 : 6;

b) care se rezolva printr-o operatie de Tm-
partire si una de adunare.
10. Scrie fractiile reprezentate de partea alba pe

suprafata figurilor geometrice.

a)

b)

7 B A
\

11. Deseneaza: doua dreptunghiuri, doua patra-
te, doud cercuri.

Marcheaza jumatatea, apoi sfertul fiecarei
figuri geometrice.
12. Recunoaste formele de relief, apoi compune
probleme despre plantele si animalele specifice

acestora.

b) BT

13. Rezolva exercitiile, respectand regulile de
calcul.

27 :34+158-7+9

631+6+8+30:10



FIGURI PLANE. CORPURI GEOMETRICE

1. Ce corp geometric se afla numai in interiorul
cercului verde? Ce corp geometric se afla numai
in cercul albastru? Care sunt corpurile care se

afla si in cercul verde si in cercul albastru?

3. Din enumerarea de mai jos lipseste denumi-
rea unei planete. Care este aceea?

* Mercur, Venus, Marte, Jupiter, Saturn,
Uranus, Neptun.
4. Care dintre liniile punctate nu reprezinta axe

de simetrie?

a) b)
2. Recunoaste corpurile geometrice.
S —( :“’/ ) \ ///7“\\
x\ / L) \;9/7/ /
UNITATI DE MASURA

1. Precizeaza:

corpurile ilustrate mai jos;

a) instrumentul de masurd potrivit pentru
b) unitatea principalad de masura.
=

¢ L &

2. Formeaza perechile potrivite de litere pentru

a indica paharele care au cantititi egale de apa.

g 0E
“L-Jal=

h

3. Numeste capetele care se vor atrage daca se

apropie magnetii.

4. Completeaza propozitiile, pe caiet, cu
unitatile de masura potrivite.
a) Inaltimea unei cladiri se masoara in ... .
b) Distanta dintre doua localitati se
masoard in ... .
c) Masa merelor din 14z1 se masoard in ... .
d) Cantitatea de ulei dintr-un butoi se
masoard in ... .

e) Valoarea unui telefon se exprima in ... .
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EVALUARE FINALA S BB cairoats
1. Scrie urmatoarele numere cu litere: é o
* 751, 820, 304; 103, 200, 708; 320, 925, 606. g
S-3 B-6 FB-9 Numere scrise corect !
2. Transcrie, apoi taie intrusul:
* munti, * balta, ° gripa,
campii, Delta Dunarii, ploaie,
dealuri, grindina, grindind,
ocean; Marea Neagra; seceta.
S—1 B-2 FB -3 Denumiri identificate corect
3. Calculeaza.
* 259+ 138 = ©532-148 = * 505 -249 =
823 -307 = 497 + 386 = 286 +395 =
377 +218 = 941 - 685 = 916 —437 =
S-3 B-6 FB-9 Exercitii rezolvate corect
4. Afla produsul numerelor date.
°7s12 °*O9s17 °*6s17
8s13 7s14 8s19
9s14 8s15 7 s18
S-3 B-6 FB-9 Produse calculate corect
5. Calculeaza catul numerelor de mai jos.
°*635s519 72519 * 56518
S-1 B-2 FB-3 Caturi calculate corect
6. Transcrie figurile geometrice, apoi marcheaza:
° jumadtatea; e sfertul; ° jumadtatea.
O
S-1 B-2 FB-3 Fractii marcate corect
7. Transcrie unitatea de masura pentru:
* lungime; * capacitate; * masa corpurilor.
m 1 kg kg I m m kg 1

S-1 B-2 FB-3 Unitati de masura identificate corect
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Acvariul din Constanta ne incinta cu bazine luminoase,
cu vegetatie si vietuitoare acvatice.
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