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in acest semestru, vei invita

Sa te comporti in viata conform normelor specifice moralei religioase.

® \Vei putea sa descrii unele aspecte de baza ale credintei religioase oferind exemple
din experienta proprie.

® \ei reusi sa recunosti comportamentul unui bun crestin, apeland la anumite
situatii din viata de zi cu zi si la exemplele unor persoane din Biblie.

® Vei aplica unele reguli de comportament moral-crestin intr-o serie de contexte
de viata reale sau imaginare.

Sa colaborezi cu persoanele din jur, copii si adulti, in acord cu valorile religioase.
® {ti vei asuma unele responsabilitati in cadrul grupurilor din care faci parte.
® \ei observa unele elemente de diversitate in cadrul diferitelor grupuri.

Sa explorezi activ elemente din viata de zi cu zi, din perspectiva propriei credinte.
® \ei putea sa explici semnificatia unor evenimente religioase din viata comunitatii.
® \ei invdta despre sarbatori si evenimente cu semnificatii religioase, care influenteaza

viata familiei si a comunitatii.
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OMUL SE ROAGA LUI DUMNEZEU
PENTRU SINE $S1 PENTRU ALTII

1. Rugaciunea si rugamintea
2. Omul vorbeste cu Dumnezeu
prin rugaciune
3. Cand, unde si cui ma rog
4. Pentru cine ma rog
5. Binefacerile rugaciunii
Recapitulare. Evaluare



L RUGACIUNEA SI RUGAMINTEA

Dumnezeu ne-a daruit ceva minunat: darul de a vorbi.
Prin cuvintele noastre ne aratam iubirea fata de oameni
si credinta fata de Dumnezeu.

Rugamintea o adresam oamenilor si primim ajutorul lor.

Rugaciunea este vorbirea omului cu Dumnezeu. Ea ne
aduce ajutorul Lui.

Rugaciune: Rugaminte:
,Iti multumesc, Doamne, J1e rog, Irina, ajuta-ma
pentru binefacerile Tale!” sa termin de colorat!”



=» Din Sfanta Scriptura oo

»Auzi, Dumnezeule, rugaciunea mea si nu trece cu vederea ruga mea.’

Maica sfanta se roaga pentru toti
oamenii.

Dumnezeu
ne-a creat
si ne poarta de grija.
El este in legatura
de iubire cu noi.

Adeseori rostim rugaciunea:
,Doamne, Te rog, daruieste sanatate

parintilor mei!”

Sa retinem!

Rugaciunea o facem
cu incredere
in puterea
siiubirea lui
Dumnezeu.



1.  Joc: Rugdciunea si rugdmintea. Grupati-va in perechi. Unul formuleaza o
rugaminte, celalalt o rugaciune. Discutati despre asemanarile si deosebi-
rile dintre acestea.

2. Asculta urmatoarea povestire citita de profesor:

e - o

A

Este seard. Elena isi pregateste ghiozdanul pentru a doua zi. -

Mama ei i spune, cu tristete in glas:

- Te rag, ai grija de fratele tau. Eu trebuie sa merg la bunica
voastrd, la spital. ,

- Da, mamad. Voi avea grijd de Daniel. Cum as putea sd o ajut
‘pe bunica? intreabd fetita. "

- —(Cand tti vei face rugdciunea de seard, cere-1 lui Dumnezeu

sdndtate si pentru ea. Sd vind cdt mai curdnd acasd, sd fie alaturi
de voi. [ti multumesc pentru ajutor.

® De ce crezi ca mama i-a cerut Elenei sa se roage pentru bunica? Care
este rolul rugaciunii in viata noastra?

8



Sa aplicam!

3. Memoreaza rugaciunile care insotesc imaginile urmatoare.

- =i
gl i

,Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie

,PeTine Te laudam; pe Tine Te binecuvantam; Tie iti multumim, Doamne,
si ne rugam Tie, Dumnezeul nostru.”

RUGACIUNEA O ADRESAM LUI DUMNEZEU.
RUGAMINTEA O ADRESAM OAMENILOR.




2.

OMUL VORBESTE CU DUMNEZEU
PRIN RUGACIUNE

Pentru mine este o mare bucurie ca sunt crestin. In
fiecare zi, pastrez, prin rugaciune, legatura cu Dumnezeu,
care ma iubeste. Lui li spun toate grijile si bucuriile mele. |i

multumesc lui Dumnezeu pentru toate si ii cer cele
folositoare vietii mele.

lisus Hristos ne-a invatat rugdaciunea Tatal nostru.

10



= Din Sfanta Scriptura =o

»Orice veti cere de la Tatal in numele Meu, El va va da”

In toate momentele vietii noastre si ne rugam!

Prin rugaciuni,
li cerem ajutor si ocrotire.

Prin rugaciuni,
il ldudam pe Dumnezeu
pentru puterea si
bunatatea Sa.

Sa retinem!

Ti multumim lui
Dumnezeu pentru iubirea
si grija Sa fata de noi.

Dumnezeu ne vorbeste
prin Biblie, prin preoti,
prin parintii
si invatatorii nostri.

11



Sa retinem!

La inceputul si la sfarsitul rugaciunii facem
semnul Sfintei Cruci si rostim: ,In numele Tatalui
si al Fiului si al Sfantului Duh! Amin”.

12



Sa aplicam!

2. Discutati, in perechi, ajutati de imaginile de mai jos, despre modalitatile
prin care oamenii comunica intre ei si cu Dumnezeu. Prezentati in fata
clasei ideile cele mai interesante.

BIRI |A

DUMNEZEU PRIMESTE RUGACIUNEA NOASTRA SINCERA.

13




3. . CAND, UNDE SI CUI MA ROG

Dumnezeu mi-a dat suflet si iubire sa ajung asemenea
Lui. Prin rugaciune si fapte bune imi arat credinta.

Ma rog, invat bine, ascult de parinti si de profesorii mei
si i ajut pe ceilalti.

Vei descoperi in imaginile urmatoare cand siin ce locuri
ma rog.

Ma rog acasa, seara, cu familia.

Ma rog la masa.



= Din Sfanta Scriptura =o

,Cereti si vi se va da, bateti si vi se va deschide.”

Priviti imaginile. Discutati, in perechi, despre momentele si locurile in care va
rugati. Unul adreseaza o intrebare, celalalt raspunde. Apoi, schimbati rolurile.

ols

il
ATEA

1

Ma rog cand merg
la biserica.

Ma rog in biserica.

Nu uita!

,Pentru cel care se roaga neincetat, lumea intreaga devine biserica.

n

15



Ma rog la scoala.

Q Sa retinem!

Ma rog in mai multe

momente din zi. Crestinul este mereu
cu gandul la Dumnezeu
si simte ajutorul Lui.

Rugaciunea o spun
singur sau impreuna
cu alti crestini. Ma rog la biserica,
la scoala sau acasa.

16



Sa aplicam!

1.  Priveste imaginile. Raspunde la intrebare, folosind urmatoarele cuvinte:

lisus Hristos, Maica Domnului, inger, sfinti.

2. Coloreaza florile din dreptul enunturilor pe care le consideri adevarate:
ﬁ)} Rugaciunea ne aduce bucurie si liniste.
ﬁ)} Nu trebuie sa-I multumim lui Dumnezeu pentru iubirea Sa.
ﬁ)} In rugaciunile noastre trebuie sa ne gandim doar la noi.

a . . . N . ~ . ~
ﬂm» Esti fericit cand te rogi cu multa credinta.

17




4. . PENTRU CINE MA ROG

Dumnezeu mi-a daruit o inima. Ea trebuie sa fie iubitoare.
Dumnezeu ma iubeste foarte mult.

Eu vreau sa fiu un bun crestin, sa raspund acestei iubiri
* cu dragostea mea fata de ceilalti oameni.

Ma rog pentru:

toti copiii
eroii prieteni
patriei si colegi
preoti invatatori

bolnavi

familia mea

18



= Din Sfanta Scriptura =o

~Rugati-va unul pentru altul, ca sa va vindecati, ca mult poate
rugaciunea staruitoare.”

Domnul lisus Hristos S-a rugat
pentru ucenicii Sai si pentru toti

cei care cred in El.

Domnul Hristos ne-a spus: . . \
,Si toate cate veti cere, rugandu-va Sa retlnem'
cu credinta, veti primi.”

Ceea ce dorim pentru noi,
trebuie sa cerem si pentru
ceilalti oameni.

Crestinul adevarat se roaga
pentru toti oamenii.

19



1. Joc: Rugdciunea mea. Organizati in patru echipe, compuneti rugaciuni
pentru urmatoarele situatii:

® Maine trebuie sa participi la o competitie sportiva.
©® Mama ta trebuie sa plece in calatorie.

® Bunica ta este bolnava.

® Doresti sa-ti revezi prietenul.

Prezentati rugdciunile in fata clasei.

2. Uneste punctele, apoi coloreaza imaginea obtinuta:

o
. . . .
] . *
U e
. . .'{ =N
¢ o ® i 0
. . -
. Al .
. * . . .

RN
-

o “i;‘:?'-.
o

..: ..... "' :. :.: o :Z‘(“:‘ .E . ._..:::: '.: '.'. |

3. Alcatuieste cate o propozitie cu urmatoarele cuvinte: familie, biserica,
rugaciune, sfinti, credinta.

20



Joc: Sd-I oferim rugdciunea noastrd lui Dumnezeu. Profesorul face
biletele cu numele fiecarui elev. Le amesteca intr-un bol; elevii vor
extrage cate un biletel. Fiecare elev va spune o rugaciune pentru colegul
al carui nume apare pe biletelul extras de el.

Copiii din lumea intreaga se iubesc si se ajuta.

Nu uita!

»5a va iubiti unul pe altul, precum Eu v-am iubit pe voi!”— ne invata
Domnul lisus Hristos.




5.

BINEFACERILE RUGACIUNII

Dumnezeu a creat lumea din iubire.

Prietenia si rugaciunea sunt raspunsul oferit de oameni
Tatalui ceresc. Rugaciunea ne face mai buni, mai rabdatori,
mai intelegatori unii fata de altii. Ea ne aduce implinire
~ sufleteasca, bucurie si ajutor. Este izvor de iubire milostiva
si de intelepciune.

Prin rugaciune, pastram legatura de credinta cu oamenii
si cu Dumnezeu.

_ ﬂ\\w N N

Rugaciunile din timpul slujbei ne unesc in credinta.

22



= Din Sfanta Scriptura =o

,Dobandind rasplata credintei voastre, mantuirea sufletelor”.

RUGA SCHEN HANANCSHLS

LR

Fiica unei femei care s-a rugat cu Rugaciunea ne aduce sanatate
staruinta si credinta a fost vindecata si iertare de pacate.
de Domnul lisus Hristos.

Rugaciunea si munca ne aduc recolte bogate.

23



Prin rugaciuni suntem indemnati sa facem fapte bune.

Formati echipe de patru-sase elevi. Formulati propozitii care sa exprime
binefacerile rugaciunii. Cate un reprezentant din fiecare echipa le va
prezenta in fata clasei.

24



lisus Hristos raspunde rugaciunilor copiilor cu
binecuvantare si ajutor.

Sa aplicam!

1. Portofoliu: invdtdm cuvinte noi. Realizeaza o fisa in care sa explici sensul
urmatoarelor cuvinte: crestin, Dumnezeu, iubire, rugaciune, prietenie,
grija. Alcatuieste enunturi cu acestea. Dupa ce prezinti fisa colegilor,
asaz-o in portofoliu.

2. Proiect. Realizeaza, indrumat de profesor, un panou cu titlul: Mdinile
iubitoare ale lui Hristos, ilustrand binefacerile rugaciunii si ale faptelor
bune. Propune-ti ca, prin rugaciune si milostenie, sa le aduci mangaiere
celor in necaz.

25



emienewi,  RECAPITULARE

folositoare am invatat!
Sa ne jucam
si sa le repetam!

1. Ordonand corect cuvintele, vei obtine raspunsul la intrebarea:

Ce este rugaciunea?

Dumnezeu. este omului vorbirea

Rugaciunea cu

2. Completeaza prin desen:

Orice rugaciune incepe si se sfarseste cu semnul

3. Descrie ce observi in locul de rugaciune din imaginea de mai jos.
Organizeaza-ti si tu unul acasa.

26



4. Coloreaza doar caseta din dreptul persoanelor sfinte carora le adresezi rugaciuni.

5. Organizati-va in perechi si completati oral rugdciunea:

Tatal nostru Care esti in ceruri, numele Tau; vie Tmpéré'gia Ta;
voia Ta, precum in cer asa si pe .Painea noastra cea spre
fiinta da-ne-o noua ; si ne iarta noua greselile noastre precum si noi
gresitilor nostri; si nu ne duce pe noiin , Ci ne izbaveste

de cel rau. Ca a Ta este imparatia si puterea si slava, in veci. Amin!

(sfinteasca-se, faca-se, pamant, astazi, iertam, ispita)

6. Deseneaza in interiorul inimii persoanele pentru care te rogi.

27



©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000.

1. Scrie A (Adevarat) sau F (Fals) in caseta corespunzatoare afirmatiilor de mai
jos:

Ma rog doar in sfanta biserica.

Nu trebuie sa ma rog pentru copiii din alta tara, pentru ca nu-i cunosc.

Este bine sa imi rostesc rugaciunea cand plec intr-o calatorie.

Pentru crestini, rugaciunea are un rol foarte important.

Rugaciunea imi aduce bucurie si implinire.

2. Uneste ce se potriveste din prima coloana cu elementul din a doua coloana.

Rugaminte Ma rog in biserica, la scoala sau acasa.

n
!

Rugaciune ,Te rog sa-mi dai cartea

Ne-a invatat rugaciunea Tatal nostru.

n”
!

Ma rog in mai ,Doamne, ajuta-ma
multe locuri

28



3. Profesorul iti citeste situatiile prezentate
mai jos, iar tu raspunzi la intrebari.

Lui Alin i plac foarte mult jocurile pe
calculator. Sta mult la birou, uitand de
lectii si de teme. Adeseori, duminica, uita
sa mearga la biserica. Daca l-ai intalni, ce
i-ai spune?
Colegul de banca al lui Emil nu este crestin.

Emil este bun prieten cu el si se inteleg
foarte bine. Procedeaza corect? De ce?

Unii copii din lume sufera de foame si de
saracie. Elena se roaga adeseori pentru ei,

dorind ca toti copiii sa se bucure de o
copilarie fericita. Ce i-ai spune Elenei?

29



4, Coloreazaingerasul dinimagine. Compune o rugaciune pe care el sa I-o duca
lui Dumnezeu.




IV

MARI SARBATORI CRESTINE

SARBATORILE DE IARNA
1. Despre colind
2. Nasterea Domnului in poezia crestina romaneasca
3. Sfantul Nicolae*
Recapitulare. Evaluare
SARBATORILE DE PASTI
1. Salutul crestinilor la Sfintele Pasti
2. Invierea Domnului in poezia crestind romaneasca
Recapitulare. Evaluare



SARBATORILE
! DE
IARNA

Asteptam nerabdatori
cea mai mare sarbatoare
crestina de iarna:
Nasterea
Domnului lisus Hristos.

Biblia ne povesteste ca intr-un adapost sarac de la marginea orasului
Betleem, din Tara Sfanta, Maria, aleasa de Dumnezeu, a ndscut pe
Pruncul Sfant.

Ingerii din cer au cantat primul colind si le-au dat de veste pastorilor din
apropiere despre Nasterea Domnului, pentru ca si ei sa | se inchine.

O stea stralucitoare i-a vestit pe cei trei crai de la Rasarit. Ei au venit
cu daruri scumpe sa se inchine Pruncului Sfant.

Crestinii sarbatoresc Nasterea Domnului sau Craciunul pe 25 decembrie.

Cei trei crai aduc daruri Pruncului lisus.

32



= Din Sfanta Scriptura =o

Vi s-a nascut azi Mantuitor, care este Hristos Domnul”

Q)¢
3

Sa aplic

1.  Povesteste cum se pregateste familia ta pentru Craciun.

2. Descrie traditiile de Craciun din zona ta pe care le cunosti. Cauta pe
internet si alte informatii despre traditiile locale.

Sa retinem! 9

Asa ne pregatim pentru Craciun.

CASA SUFLETUL 3

fmpodobim bradul.

33



1. . DESPRE COLIND

Ingerii au cantat primul colind la Nasterea Domnului lisus
Hristos.

Colindele sunt cantece traditionale care ne amintesc
iubirea nesfarsita a lui Dumnezeu fata de oameni.

Vom invata si noi doua colinde romanesti.

Nasterea Domnului este vestita in Ajunul Craciunului de:

Colindatori

1. Alege varianta corecta:
Sarbatorim Craciunul: a.in anotimpul: vara; primavara; iarna; toamna;
b.in luna: iulie, mai, decembrie, septembrie.

~ Ty .'? .
2. In grupe de patru-sase elevi, confectionati o j;\ == pentru colindat!

34



= Din Sfanta Scriptura =o

,Caci un Prunc ni S-a nascut, un Fiu ni S-a dat”

IATA, VIN COLINDATORI

lata, vin colindatori,
Florile dalbe,

Noaptea pe la cantatori,
Florile dalbe.

Si ei vin mereu, mereu,
Florile dalbe,

Si-L aduc pe Dumnezeu,
Florile dalbe.

Dumnezeu adevarat,
Florile dalbe,
Soare-n raze luminat.
Florile dalbe,
Florile dalbe.

1. Proiect: Crdciunul - sdrbdtoarea bucuriei. invatati, pe grupe, colinde.
Prezentati-le la serbarea de Craciun.

2. Mergi la colindat impreuna cu prietenii tai, pentru a vesti oamenilor
Nasterea Domnului si pentru a pastra aceasta frumoasa traditie a
poporului nostrul!

35



SUS BOIERI, NU MAI DORMITI!

Sus, boieri, nu mai dormiti, Noi umblam si colindam
Vremea e sa va gatiti. Si pe Domnul cautam
Casa sa v-o maturati, Din seara Ajunului,
Leru-i ler! Leru-i ler!

Si masa s-o incarcati, Pana-ntr-a Craciunului,
Leru-i ler! Leru-i ler!

Ca S-a nascut Domn prea bun
In salasul lui Craciun.
Ca S-a nascut Domn frumos,

Leru-i ler!
Numele lui e Hristos,
Leru-i ler!

Colindatorii primesc fructe, colacei si dulciuri.

Q Sa retinem!

Nasterea In ajunul Craciunului,
Domnului lisus Hristos vestea Nasterii
sau Craciunul Mantuitorului
se sarbatoreste iarna, este adusa de preot
pe 25 decembirie. si de colindatori.

36



Sa aplicam!

1. Priveste imaginile si spune unde poti colinda.

2. Copiii lumii si Nasterea Domnului Hristos. Strangeti cat mai multe imagini
despre sarbatoarea Nasterii Domnului la diferite popoare. Realizati, la
nivelul clasei, un poster prin care sa evidentiati asemanarile si deosebirile.

37



e NASTEREA DOMNULUI IN POEZIA
CRESTINA ROMANEASCA

Poetii romani crestini au cantat in versuri minunate
Nasterea Domnului lisus Hristos. Pruncul Sfant s-a nascut
in anotimpul iarna, atat de indragit de copii.

Poeziile ne impartasesc, cu emotie si credinta, bucuria
traita in aceste momente de sarbatoare. Vom invata
impreuna doua poezii.

NASTEREA MANTUITORULUI
de lon Creanga

in Betleem, colo-n oras,
Dormeau visand locuitorii,

lar langa turma, pe imas,
Stateau de paza, treji, pastorii.

Din slavi, un inger cobori:

,Fiti veseli!" — ingerul le-a spus.
+Plecati, si-n staul veti gasi

Pe Craiul stelelor de sus!"

Pastorii veseli, in oras,

Spre staul cu pasi iuti pornira
Si-un prunc atat de dragalas
Acolo-n paie ei gasira.

Nici leagan moale, nici vreun pat,
Doar fan mirositor pe jos,

Pe fan, in iesle, sta culcat
Nasterea Pruncului lisus Micutul prunc: lisus Hristos.




= Din Sfanta Scriptura o

,Siacesta va fi semnul: veti gasi un prunc infasat, culcat in iesle”

DE CRACIUN

de Teodor Ciceu
Cad fulgi incet si linistit Incet, asa cum noaptea vine,
In curtea noastra si-n gradina Vin vestitori din Rasarit...
Parc-a sosit din Rasarit — Colindatori cu traiste pline —
O lunga dunga de lumina. Si pomii parc-au inflorit.
In partea satului de sus, De la fereastra-ncepe-acum
Trei copilasi, ca altadata, Duios sa tremure colinda,
Vestesc venirea lui lisus Niste fetite-asteapta-n drum
Cu , 0, ce veste minunata!” Sa intre copilasii-n tinda.
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Colindatori

Sa aplicam!

Proiect: Prima mea bibliotecd. impreuna cu profesorul de religie, vizitati
biblioteca scolii, pentru a afla mai multe despre Nasterea Domnului
descrisa in minunata lume a cartilor. Organizati in clasa o zona care sa
cuprinda carti religioase, pe care sa le cititi pe rand.
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Grup de colindatori

Gaseste ordinea corecta a cuvintelor si alcatuieste o propozitie:

. Nasterea e e
oamenilor vestesc ? : Colindatorii
Domnului.
% Sa retinem!
Poetii romani au Pastram traditia
scris, cu sensibilitate stramogseasca vestind
si credinta, tuturor, prin poezii si colinde,
despre Nasterea iubirea nesfarsita a lui
Domnului. Dumnezeu fata de oameni!
Nu uita! 4
,Fericiti cei curati cu inima, ca aceia vor vedea pe Dumnezeu.” “

)
=
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Nasterea Domnului

Sa aplicam!

1. Povesteste evenimentul Nasterii Domnului observand icoana de mai sus
si folosindu-te de elementele prezentate in poezia scrisa de lon Creanga.

2. Pentru serbarea de Craciun, memoreaza, la alegere, poezia care ti-a
placut mai mult.

3. Daruieste celor dragi o felicitare sau o iconita de Craciun facuta de tine!
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3. . SFANTUL NICOLAE*

Sfantul Nicolae s-a nascut intr-o familie de crestini.

Era un om bun si credincios. Dumnezeu i-a dat darul de
a face minuni. A ajutat multi oameni necadjiti, dar nu dorea
sa fie l[audat pentru asta.

Sfantul Nicolae este prietenul copiilor.

Este sarbatorit de crestini pe 6 decembrie.

Sfantul Nicolae iubeste si ajuta copiii.
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+Minunat este Dumnezeu intre sfintii Lui!”

Sa aplicam!

1. Explica, in cateva enunturi, cum te
simti cand oferi si cand primesti
un dar.

2. Joc: Prietenul secret. Sfantul Nicolae
nu dorea sa fie laudat pentru faptele
lui bune. Urmeaza-i exemplul! Alege
un coleg fara sa-i spui. Ofera-i un mic
dar fara ca el sa stie de la cine |-a
primit. Descrie ce ai simtit cand ai
oferit darul discret.

m——r 3. Sa invatam impreuna Colindul
Sfantul Nicolae Sfantului Nicolae!

’ Sa retinem!

Sfantul Nicolae
este prietenul
copiilor.

Urmam exemplul Sfantului
Nicolae fiind ascultatori,
credinciosi si darnici.
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Ce multe lucruri RECAPITU LARE

folositoare am invatat!
Sa ne jucam
si sa le repetam!

1. Joc: Eu intreb, tu raspunzi! Priveste cu atentie icoana Nasterii
Domnului. Alege un coleg. Pune-i una din intrebarile de mai jos.
Daca acesta raspunde corect, are dreptul sa aleaga un alt coleg
pentru urmatoarea intrebare.

1. Unde S-a nascut
lisus Hristos?

2. Cine a vestit pastorilor
nasterea lui lisus?

3. Cum au aflat cei trei crai
despre nasterea lui lisus?

4. Cine vesteste in zilele
noastre Nasterea
Domnului?

Icoana Nasterii Domnului
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2. Gaseste imaginea potrivita pentru fiecare cuvant.

Pastori

larna

Colindatori

Dar

Poezie

3. Discuta cu elevi de alta credinta despre:
a) sarbatorile importante din religia lor; b) cum se pregatesc pentru acestea.
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1. Uneste cuvintele ca sa obtii propozitii:

Nicolae impartaseste colinde.
Maria ajuta copiii.

Preotul canta batranii.
Mama se roagad in biserica.

Copiii canta ,Steaua sus rasarel!”.

2. Impartiti clasa in doua grupe. Fiecare grupa va realiza:
Un afis pentru serbarea de Craciun.
O felicitare de Craciun adresata bunicilor.
Expuneti produsele realizate.
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3. Coloreaza Bradutul iubirii crestine. Pentru globuri, foloseste culorile de mai jos.
Fiecare culoare corespunde unei calitati sufletesti.

lubire Blandete Rabdare

Credinta Harnicie Ascultare

4. Joc: Bradutul cu fapte bune. Organizati-va in perechi. Discutati despre
faptele bune pe care le-a facut Sfantul Nicolae. Ce ati putea face pentru alti
copii pentru a urma exemplul sfantului? Scrieti faptele voastre bune pe
globuri de hartie colorata. impodobiti in clasa bradutul.
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SARBATORILE
DE
PASTI

Cea mai mare minune a Domnului
lisus Hristos este chiar Invierea Sa.
La o saptamana de la Duminica
Floriilor, crestinii sarbatoresc
Invierea Domnului sau Sfintele Pasti.

Primavara, natura revine la viata. Pentru crestini, cea mai mare
sarbatoare din acest anotimp este invierea Domnului sau Sfintele Pasti.
Aceasta minune a aratat lumii ca lisus Hristos este cu adevarat Fiul lui
Dumnezeu. Crestinii se pregatesc pentru Sfintele Pasti cu post, rugaciune,
fapte bune, spovedanie si primirea Sfintei impartasanii.

Copiii sunt nerabdatori sa mearga impreuna cu parintii la slujba de
Inviere. La masa de Pasti vor ciocni oua rosii spunand: ,Hristos a inviat!”
si raspunzand: ,Adevarat a inviat!”

Invierea
Mantuitorului
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,Eu sunt Invierea si Viata; cel ce crede in Mine, chiar daca va muri, va trai”

1. Coloreaza casutele in care se afla cuvinte care denumesc fapte bune:

imi ajut merg

ostesc mint C LT
P parintii la biserica

2. Povesteste cum se pregateste familia ta pentru sarbatoarea Invierii
Domnului, ajutandu-te de imagini.

Nu uita!

Cantarea de Pasti: Hristos a inviat din morti, cu moartea pe moarte ‘I
calcand, si celor din morminte viata daruindu-le! &

Q Sa retinem!

Invierea Domnului
sau Sfintele Pasti
este cea mai mare
sarbatoare crestina.

Oul rosu simbolizeaza
invierea, viata.
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1. . SALUTUL CRESTINILOR
LA SFINTELE PASTI

Un inger a vestit invierea Domnului lisus Hristos femeilor
care au venit cu miresme la mormantul Sau.

De la Pasti pana la Inaltarea Domnului la cer, timp de
40 de zile, crestinii au pastrat obiceiul de a se saluta cu
,Hristos a inviat!” si a raspunde ,Adevarat a inviat!”. Astfel
ei marturisesc cu bucurie adevarul Invierii Domnului lisus
Hristos.

Ce calitati sufletesti crezi ca aveau femeile care s-au dus la mormantul lui
lisus? Cum au fost ele rasplatite de Dumnezeu?
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,Eu sunt Lumina lumii; cel ce imi urmeaza Mie nu va umbla in intuneric,
Ci va avea lumina vietii.”

Credinciosi in noaptea de Inviere.

Joc: Reporterul istet. Realizeaza un dialog cu un coleg despre datinile din
noaptea de Inviere. Ajuta-te de imaginea de mai sus.

Sa retinem!

La Sfintele Pasti, crestinii
se saluta in felul urmator:

HRISTOS A iNVIAT! ADEVARAT A iNVIAT!
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Pictam.

52

Daruim.
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2. INVIEREA DOMNULUI IN POEZIA
CRESTINA ROMANEASCA

Primadvara, natura se innoieste, revine la viata.

Poetii romani au descris in poeziile lor acest frumos
anotimp si sarbatoarea crestind a Invierii Domnului
lisus Hristos. Vom invata impreuna doua dintre aceste
poezii.

iN ZIUA DE PASTI
de Elena Farago

Toti copiii azi se imbraca
Cu ce au ei mai frumos,
Si parintilor le canta
Invierea lui Hristos.

Si la masa ciocnesc astazi
Toti copiii cei cuminti,
Oua rosii si pestrite,

Cu iubitii lor parinti.

Toti copiii azi sunt darnici,
Caci ei stiu ca lui Hristos

li sunt dragi numai copiii
Cei cu sufletul milos.

Si copiii buni la suflet

Azi cu bucurie dau

Copiii ciocnesc oua rosii de Cozonaci si oua rosii
Sfintele Pasti. La copiii care n-au.
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sFericiti cei ce n-au vazut si au crezut.”

HRISTOS A INVIAT!
de Vasile Militaru

Hristos a inviat! Ce vorba sfanta!
Iti simti de lacrimi calde ochii uzi
Si-n suflet parca serafimii-ti canta
De cate ori, crestine, o auzi.

Hristos a inviat in firul ierbii,

A inviat Hristos in adevar;

In poienita-n care zburda cerbii,
in florile de piersic si de mar.

In stupii de albina fara gres,

In vantul care sufla mangaios,

In ramura-nflorita de cires

Dar, vai, in suflet ti-a-nviat Hristos?

De Pasti, natura se imbraca in straie
de sarbatoare.

Sa aplicam!

1. Portofoliu. Realizeaza o fisa cu informatii despre obiceiurile crestinilor
din alte tari de Sfintele Pasti. Prezint-o colegilor. Asaza fisa in portofoliu.

2. Citeste cu atentie cele doua poezii. Memoreaza, la alegere, poezia care
ti-a placut mai mult.
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Sa aplicam!

1. Priveste desenele si identifica anotimpul in care sarbatorim invierea
Domnului.

2. Proiect: Natura, primdvara. Organizati pe grupe, realizati un calendar al
naturii, folosind desene sau colaje care sa surprinda semnele primaverii.
Discutati despre acest anotimp.

3. Joc: Interviu. Discuta cu un coleg de alta credinta despre cea mai importanta
sarbatoare a sa si despre modul in care el se pregateste pentru aceasta.
Schimbati rolurile.

4. Proiect: invierea Domnuluiin suflet de copil. Organizati in echipe, realizati:
Un afis pentru expozitia cu vanzare a oualor de Sfintele Pasti.
O felicitare de Sfintele Pasti adresata bunicilor.
Afisati produsele realizate.

56



5.  Impreuna cu profesorul de religie, vizionati un film cu tema: Invierea
Domnului lisus Hristos. Discutati la ora de religie despre elementele noi pe
care le-ati descoperit.

Veniti de luati lumina!

Sa retinem!

Crestinii pastreaza

In poezia romané este obiceiurile acestei mari
descrisa frumusetea sar- Sarbatorl ;
batorilor crestine. de primavara.

POETII ROMANI AU SCRIS DESPRE PRIMAVARA %QE &
S| DESPRE SARBATOAREA iNVIERI DOMNULUI. \
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Ce multe lucruri RECAPITU LARE

folositoare am invatat!
Sa ne jucam
si sa le repetam!

1. Priveste si recunoaste:
a. persoanele din icoang;
b. minunea intamplata.

Invierea Domnului lisus Hristos
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2. Gaseste imaginea potrivita pentru fiecare cuvant. Apreciaza-ti singur
rezultatul obtinut.

Preot

Inviere Primavara

Poezie
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1. Gaseste raspunsul la urmatoarele ghicitori. Deseneaza obiectul corespunzator
raspunsului corect.

Suntdin ceara de albing,
Le aprinzi si fac lumina!

Sus, in turld, tot rdsund,
Cand il bate cineva,
La bisericd ne-adund,
Nu numai duminica.

2. Numeste anotimpul in care se sarbatoreste invierea Domnului lisus Hristos.
a. Ce schimbari se produc in natura in acest anotimp?
b. Povesteste ce face familia ta in noaptea Sfintelor Pasti.

3. Portofoliu. Vrei sa afli mai multe despre tehnica vopsirii oualor? Cauta pe
internet si realizeaza o fisa cu informatii despre vopsirea sau incondeierea
oualor de Pasti in diferite zone ale tarii noastre. Asaza ﬁ,_sa in portofoliu.

Ouai

ncondeiate d|n Bucovma
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4. Indrumati de profesor, realizati urmatorul proiect.

ALBUMUL ,,INVIEREA DOMNULUI”

Ce ne propunem
Realizarea unui album cu diferite momente legate de sarbatoarea invierii
Domnului pornind de la experientele elevilor.

Care sunt obiectivele
Intelegerea importantei acestei sarbatori in viata oamenilor.
Cunoasterea traditiilor referitoare la sarbatoarea Invierii Domnului.

Modul de realizare
Dupa organizarea clasei, elevii, ajutati de profesor, vor intocmi o lista cu
lucrurile necesare: icoane si alte ilustratii, inclusiv desene ale copiilor,
referitoare la aceasta mare sarbatoare crestina.
Fotografiile si desenele realizate de elevi vor fi adunate in album, dupa
modelul urmator.
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RUGACIUNILE SCOLARULUI

RUGACIUNE LA iINCEPUTUL
ORELOR DE CURS

Doamne, Doamne, ceresc Tata,
Noi pe Tine Te rugam:
Lumineaz-a noastra minte
Lucruri bune sa-nvatam.

Ca Tu esti Stapanul lumii

Si al nostru Tata esti

Si pe toate cele bune
Numai Tu le implinesti!

RUGACIUNE LA SFARSITUL
ORELOR DE CURS

Toti din suflet, cu placere,
Doamne, azi Iti multumim
Ca ne-ai daruit putere
Buni si silitori sa fim.
Da-ne si de azi inainte
Ajutorul Tau, Preasfinte,
Sa-nvatam cu drag mereu
Si sa ne ferim de rau.
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RUGACIUNE PENTRU PARINTI

Doamne, sfinte imparate,
Care-n ceruri locuiesti

Cu mila si indurare

Peste toti, Tu sa privesti.

Da sanatate mamei si tatei
Ca sa poata ingriji

De toti cei ai casei noastre
Siin veci a-ti multumi.
Amin!
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RUGACIUNE
CATRE MAICA DOMNULUI

Maica Preacurata,

Te rugam frumos:
Roaga-te indata
Domnului Hristos,

Sa ne daruiasca
Ajutorul Sau

Si sa ne fereasca

De tot ce e rau! AMIN!
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RUGACIUNEA
DE DIMINEATA

Doamne, noaptea a trecut
Si noi liniste-am avut;
Al Tau inger preaiubit
Cu-ngrijire ne-a pazit.

Doamne, da-ne ajutor

Ca s-avem la lucru spor,
Voia Ta s-o implinim,

Fiii Tai iubiti sa fim! AMIN!
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RUGACIUNEA DE SEARA

Doamne, Tata preaiubit,
Tu pe noi ne-ai ocrotit
Sila bine, si la rau,

Tu ai fost cu noi mereu.

Calea buna-ai luminat,

Pe cei rai i-ai rusinat;

Parinti buni, Doamne, ne-ai dat
Si mereu ne-ai aparat. AMIN!



PACHETUL EDUCATIONAL este compus din:
v Manual (carte + CD)
v/ Caietul elevului
v Ghidul profesorului

p ISBN: 978-606-782-002-7
artener ISBN: 978-606-782-004-1

tipografie: | ” |

97786067 "820041
www.edituracorint.ro

EVEREST =5

TIPOGRAFIA





